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Abstract 
Background and Aim: This study aimed to identify criteria affecting the prioritization of environmental 

health projects in military centers and to propose a prioritization strategy. 

Methods: In this descriptive study, by reviewing and summarizing the theoretical frameworks, the criteria for 
assessing and prioritizing environmental health projects were identified. Next, by presenting the general content 

of the questionnaire to experts, their constructive opinions were applied. After designing the assessment checklist, 

which included 16 criteria, relevant sub-criteria were also designed for each criterion. Scores 1, 2, and 3 were 

assigned to the criteria, and the sub-criteria were scored from 1 to 10. A weighted score was obtained by 

multiplying the weight of criteria by their scores. The weighted score was obtained by multiplying the score by 

its weight. After summing all the weighted scores, the total score of each center was obtained. In a center with a 

higher overall score, the implementation of environmental health plans had a higher priority. Finally, a field 

evaluation was performed.  

Results: According to the total scores, environmental health projects had the highest priority in center D and 

center F, respectively.  

Conclusion: The method proposed in this study, by considering the opinions of experts and converting 
qualitative criteria into quantitative ones, can be a helpful guide for health planners and other decision-makers 

and officials to make logical decisions. It is recommended to appoint a specialized committee to prioritize 

environmental health projects. 
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 دهکیچ

های بهداشت محیطی در نیروهای نظامی و نحوه بندی پروژهاین مطالعه با هدف شناسایی معیارهای موثر بر اولویت ف:هدزمینه و 

 .ها انجام گرفتبندی آناولویت

 یهاپروژه یبندتیو اولو یازسنجین یباشد. در نتیجه مرور مبانی نظری و تلخیص آن، معیارهایم یفیمطالعه از نوع توص نیا ها:روش

ها آن یشنهادیو پ یصلاح، از نظرات اخبرگان یپرسشنامه برا یکل یقرار دادن محتوا اریشدند. سپس با دراخت ییشناسا یطیبهداشت مح
. دیگرد یمربوطه طراح یارهایرمعیز ارها،یاز مع کیهر یباشد، برایمعیار م 16ارزیابی که شامل  ستیچک ل یح. پس از طرادیاستفاده گرد

ها تعلق گرفت. وزن به آن 10تا  1 نیب یازهایامت ارها،یرمعیز یگذارارزش یاستفاده شده است. برا 1،2،3از اعداد  ارهایمع یگذارارزش یبرا
دست هو مرکز ب گانیکل هر  ازیمت، اوزن داده شده یازهایدست آمد. با جمع بستن همه امتهآن ب ازیدر امت اریضرب وزن معاز حاصل ازهایامت

 تیاولو یدارا یطیه بهداشت محبرنام یمفهوم است که از نظر اجرا نیکسب کرده باشد، بد یکل بالاتر ازیامت یکه دارا یو مرکز یگانیآمد. 
  .انجام شد زیحاضر ن طرح یدانیم یابیباشد. سپس ارزیم یشتریب

در  بیبه ترت Fو  D گانیحت مطالعه، تو مراکز  هاگانی یبندتیکل کسب شده، اولو یازهایها نشان داد که با توجه به امتافتهیها: یافته

 .قرار دارند یطیبهداشت مح یهااول و دوم انجام پروژه تیاولو

 یبرا ییتواند کمک و راهنمایم یکم یرهایبه متغ یفیک یارهایمع لیروش با استفاده از نظرات کارشناسان و تبد نیا گیری:نتیجه

 تهیکم نییارائه دهند. تع را یو مناسب یمنطق یریگمیباشد تا تصم نیو مسئول رندگانیگمیتصم ریبهداشت و سا یزیرکارشناسان برنامه
 .گرددیم شنهادیدر معاونت سلامت پ یطیمح بهداشت یهاپروژه یبندتیاولو یتخصص

 
 .یمراکز نظام ،یوزن سی، ماترطیبهداشت مح ،یبند تی، اولوارهیگیری چند معتصمیم :هاکلیدواژه
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 مقدمه
آن  نیروهای نظامی هر کشوری در دفاع و حفظ ثبات و امنیت

ا توجه به کنند. این افراد بای ایفا میکنندهکشور ، نقش تعیین 
ر معرض ها و به اقتضای نوع شغلی که دارند، دوظایف و ماموریت
های جدی هستند بنابراین ضروری است حفظ صدمات و آسیب

. (1) ردبهداشت و سلامتی این نیروها همواره مورد توجه قرار گی
س با های اخیر در جهت کاهش تمارغم اقداماتی که در دههعلی
ه است ، ها صورت گرفتکن نمودن بیماریزا و ریشهمل بیماریعوا

یست. لیکن همچنان ضرورت توجه به رعایت بهداشت قابل انکار ن
به  شت را، عدم رعایت بهدادر این میان بسیاری از پژوهشگران

اند. ودهها اذعان نم، برای شیوع بیماریعنوان یک عامل خطر ویژه
توان یها مه در جهت کاهش بیمارییکی از اقدامات بسیار مهمی ک

 ترسی. دس(2) باشدمورد نظر قرار داد، رعایت بهداشت محیط می

 رلنیازمندکنت مردم، سلامت و بهداشت جهانی سازمان اهداف به

 روی سو منجربه اثرات تواندمی که است محیطی عوامل همه

وزه حپیشگیری در یکی از مهمترین ابزارهای . گردد انسان سلامت
 سلامت همگانی، رعایت بهداشت محیط است که در این رابطه
 نیروهای نظامی ممکن است در معرض تهدیدهای ناشی از عدم

 محیط تعریف، بهداشت رعایت اصول بهداشت محیط باشند. طبق

 ریقط از توانندکه می است انسانی محیط زیست از عواملی کنترل

 لامتس بر تأثیر سو ناراحتی و رنجش یا ناتوانی بیماری، ایجاد

. (3) باشند انسان داشته اجتماعی سلامت و روانی روحی، جسمی،
وسعه ، توسعه پایدار در بخش توسعه انسانییکی از ابعاد مهم ت

ی و بخش سلامت و نحوه دسترسی افراد جامعه به خدمات بهداشت
رکت ح، زیر بنای هر است. ارتقای سطح سلامت یک جامعه درمانی

ت و شبهداشود. بنابراین استقرار و اقدام در توسعه محسوب می
ود عادلانه ، اجتناب ناپذیر است. بهبسلامت در اصول بنیادین توسعه

های سلامت جوامع در گرو توجه متعادل و منطقی به شاخص
ده و . توسعه یک فرایند بسیار پیچی(4) نیازهای بهداشتی است

رای بای امروزه درخواست فزاینده .(5) شودمحسوب می بعدیچند
ها براساس اهمیت موضوعات مرتبط با بندی پژوهشاولویت

 د دارد. نیازسنجی به عنوان یک روش منظم برایسلامت وجو
و اهداف  باشد. موضوعاتتشخیص نیازهای حوزه سلامت می

نجی طلبند و نیازسهای متفاوتی میمتفاوت، رویکردها و روش
ای های پژوهشی کیفی و کمی برمناسب مستلزم ترکیبی از روش

  .(6) باشدآوری داده و استفاده از اطلاعات موجود میجمع
 MCDM Multiple Criteriaگیری چند معیاره تصمیم

Decision Making) بیانگر شرایطی است که معیارهای )
های تکنیک .گیری وجود دارندچندگانه اما غالبا متعارض در تصمیم

، با استفاده از نظرات کارشناسان و تبدیل گیری چند معیارهتصمیم
ها ها به متغیرهای کمی، موجب کاهش عدم اطمیان به انتخابآن

تواند به عنوان یک رویکرد قابل ریزی شده و میو ابهام در برنامه
های بهداشتی استفاده شود. نتایج های طرحقبول در تعیین اولویت

که استفاده از رویکرد این تکنیک برای  دهدتحقیق نشان مییک 
زیست -ای زیست محیطی از دیدگاه اقتصادیهتعیین اولویت طرح

 هایتاکنون از این تکنیک استفاده .(7) باشدمحیطی بسیار مناسب می
مختلفی انجام شده است. جهانگیری در مطالعه از ماتریس 

بندی راهبردهای مدیریت شاخصه جهت رتبهگیری چندتصمیم
های توزیع آب شرب استفاده کرد. به این منظور مصرف در شبکه

گیری، چند راهبرد و معیار در نظر برای تشکیل ماتریس تصمیم
. موسوی و همکاران از فرآیند تحلیل سلسله مراتبی (8) گرفته شد

جهت انتخاب بهترین روش تصفیه فاضلاب برای مناطق روستایی 
اران . عسگریان و همک(9) ن میبد یزد استفاده کردندشهرستا
های دفع زباله و انتخاب بهترین گزینه را بر بندی روشاولویت

رضوی در  .(10) اساس فرایند تحلیل سلسله مراتبی انجام دادند
پژوهشی نقشه حساسیت سالک جلدی در شهرستان ایذه را با 

و تحلیل  گیری تحلیل سلسله مراتبیهای تصمیماستفاده از روش
بندی . خدادادی و همکاران مکانیابی و رتبه(11) طراحی کرد شبکه

های دریان و هریس شبستر محل احداث سد زیرزمینی در حوضه
. (12) را با به کارگیری روش تحلیل سلسله مراتبی انجام دادند

بندی شیخعلی و همکاران از این روش در مطالعه شناسایی و اولویت
های موثر در تامین آب سامانه آبرسانی استفاده معیارها و شاخص

ترین روش تصفیه و همکاران انتخاب مطلوب Wei .(13) کردند
سازی با استفاده از فرآیند بیولوژیکی فاضلاب را برای صنعت زغال

سلسله مراتب تحلیلی انجام دادند. بر اساس این مطالعه روش 
انتخاب بهینه برای تصفیه بیولوژیکی فاضلاب زغال سازی پیشنهاد 

 ،هزینه فاضلابهای کمدر کتاب شبکه Duncan Mara .(14) شد
 Weighted Decision Matrixاستفاده از روش ماتریس وزنی 

(WDM) های فاضلاب پیشنهاد داده استرا برای انتخاب شبکه 
(15). Wichapa یابی با استفاده از و همکاران حل مسئله مکان

منظوره به کمک فرایند سلسله مراتبی فازی در مراکز تأسیسات چند
ران در . هادی پور و همکا(16) ی انجام دادندهای عفوندفع زباله

از گیری چند معیاره برای استفاده مجدد مطالعه خود از مدل تصمیم
گیری کردند. نتایج این مطالعه نشان داد که پساب در ایران بهره

های زیرزمینی بهترین گزینه برای استفاده مجدد از تغذیه آب
و همکاران از فرآیند تحلیل  Modibbo .(17) باشدفاضلاب می

های گیری چند معیاره برای استراتژیسلسله مراتبی و تصمیم
کنترل مالاریا در نیجریه استفاده کردند. بر اساس نتایج این مطالعه، 

 ده استاستفاده از پشه بند اولویت اول جهت کنترل مالاریا ذکرش
(18). Sargeant  های مشترک بندی بیماریو همکاران اولویت

 انسان و دام را با استفاده از مدل تصمیم سلسله مراتبی انجام دادند
گیری چند معیاره در و همکاران از تصمیم  Dang. همچنین(19)

ان همکاری ارزیابی کیفیت محیط زیست کشورهای عضو سازم
 .(20) اقتصادی و توسعه استفاده کردند

بهداشت محیط از جمله موضوعاتی است که وضعیت آن ارتباط 
. در واقع هدف کنترل نظامی داردیمی با سلامت نیروهای مستق
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ای را ها، حلقهعوامل محیطی است که در زنجیره انتقال بیماری
، به مباحثی همچون تصفیه و دهند. در بهداشت محیطتشکیل می

، تصفیه و دفع بهداشتی فاضلاب و مواد و سالمتامین آب بهداشتی 
ت های منتقله به محیط زیسزائد و جلوگیری از انتقال بیماری

زمان بسیار دانید کشور عزیشود. همانطور که میپرداخته می

ها در تعداد مناطق و مراکز نظامی و پادگان"گسترده است و مسلما 
باشد که خیلی از این مراکز ضرورت می "سرتاسر کشور خیلی زیاد

های . اجرای این طرحهای بهداشت محیطی دارندبه اجرای طرح
و داشتن محیط زیستی سالم الزامی  بهداشتی برای سلامت نیروها

امکانات لازم  بودجه و اعتبارات و"باشد. ولی از طرفی دیگر می
های بهداشت محیطی برای تمامی برنامه "برای اجرای همزمان

اعتبارات مالی و تجهیزات و امکانات "ها عملا غیرممکن است و آن
آید ی. پس در این زمان این سوال پیش مباشدمی "دودبسیار مح

ها و محدودیت امکانات و که با توجه به ضرورت اجرای طرح
ها های بهداشتی برای آن، کدام یک از مراکز اجرای طرحاعتبارات
باشد. بنابراین در شرایط موجود باید یک روش و متد تر میضروری

کاربردی تدوین و ارائه شود تا سپس براساس این متد این -علمی
های نظامی مشخص شوند که کدامیک از انمناطق و مراکز و پادگ

 های بهداشتی دارای نیاز بیشتریها برای اجرای این طرحآن
باشند و از نظر عبارتی دارای اولویت بیشتری میهو ب باشندمی

باشند. در این زیست محیطی شرایط حادتری را دارا می-بهداشتی
آن مسئولین  وسیلههشود تا بطرح، روشی علمی و کاربردی ارائه می

های بهداشت محیطی بهداشتی مراکز نظامی مورد نیاز اجرای طرح
یکی  .بندی شونداز نظر میزان ضرورت و حادتری مشخص و الویت

های قبلی این است که فقط بر روی یکی از از نقاط ضعف پژوهش
. در صورتی که موضوعات بهداشت محیطی تحقیق شده است

ارای طیف وسیعی همچون های بهداشت محیطی دپروژه
، بهسازی محیط و کنترل ناقلین موضوعات آب، فاضلاب، پسماند

، در مرکز نظامی چنین پژوهشی باشند و از طرفی دیگرو ... می
تاکنون انجام نشده است. بنابراین در شرایط موجود باید یک روش 

، وسیله این روشهو متد علمی وکاربردی تدوین و ارائه شود تا ب
های بهداشت محیطی دارای ای که از نظر اجرای طرحنظامی مراکز

باشند، مشخص تا اولویت بیشتری مینیاز و ضرورت بیشتر و حادتر 
 .ها لحاظ شودبرای اجرای پروژه برای آن

 

 هاروش
این مطالعه از نوع توصیفی است. فرآیند پژوهش، معیارها، 

چند گام استخراج های ارزیابی، پس از پیمودن زیرمعیارها و شاخص
مرور مبانی نظری و  نش شدند. در گام نخست، در نتیجهو گزی

های نظری تلخیص آن به شیوه آمیخته پژوهی، معیارها و شاخص
های بهداشت محیطی، اعتبارسنجی بندی پروژهنیازسنجی و اولویت

، محتوای برای اطمینان از روایی پرسشنامه بیرونی و گزینش شدند.
نفر از خبرگان قرار گرفت  5اول در اختیار  حداقل کلی پرسشنامه 

و با انجام اصلاحات پیشنهادی، روایی آن تأیید شد. خبره در این 
مرحله به فردی اطلاق گردید که دارای مدرک مهندسی بهداشت 

های نظامی سابقه سال در بهداشت یگان 7محیط بوده و حداقل 
سال سابقه  5اقل کاری داشته باشد. براتچی و همکاران نیز حد

. یکی (21) کاری را برای خبرگان مشاور مطالعه خود در نظر گرفتند
هایی، عدم همکاری برخی از خبرگان از مشکلات چنین طرح

های مختلف این باشد که در این طرح با استفاده از روش تواندمی
سازی و محدودیت مرتفع گردید. در گام دوم، به منظور بومی

های نظامی، های کاری یگانگزینش معیارهای متناسب با زمینه
ها و جلسات متعددی با خبرگان علمی شاغل در حوزه مصاحبه

های پروژههای بهداشت محیط برگزار و براساس نیازسنجی
بهداشت محیطی در مراکز نظامی، اعتبارسنجی انجام شد. دستاورد 

های تاج فهرست نهایی معیارها و شاخصناین فرآیند، منجر به است
ارزیابی طرح به شرح چک لیست ارزیابی شد. تعیین معیارها 

گر و همچنین فاکتورهای موثر در فرایند براساس عوامل مداخله
ای بهداشتی انجام پذیرفت. باید توجه داشت هبندی پروژهاولویت

که تعداد معیارها گسترده بوده و ارزش و وزن تمامی معیارها با 
گذاری یک عبارتی دیگر میزان تاثیرهباشد بهمدیگر یکسان نمی

باشد. بدین لحاظ برای هر معیار نسبت به معیاری دیگر متفاوت می
کدام از معیارها  معیار وزنی مشخص گردید و اهمیت و ارزش هر

 برای هریک مشخص (Weight) صورت وزنهنسبت به همدیگر، ب
بندی ها در اولویتشد. وزن معیار با توجه به میزان تاثیر و اهمیت آن

ها و در مقایسه با سایر معیارها مشخص شده است. برای پروژه
بر این استفاده شده است.  1،2،3گذاری معیارها از اعداد ارزش

باشد به این معنی  1و ارزش دیگری  3ارزش یک معیار  اساس اگر
در باشد. است که اهمیت و ارزش معیار اول سه برابر معیار دوم می

مرحله بعدی زیر معیارهای هریک از معیارهای مشخص شده باید 
. شودداده می (Score) تعریف شوند و به هر زیر معیار امتیازی

تعلق  هابه آن 10تا  1زهای بین گذاری زیرمعیارها، امتیابرای ارزش

ضرب وزن از حاصل "وزن امتیازها"گرفت. از طریق فرمول زیر 
 .دست آمدهمعیار در امتیاز آن ب

 

وزن = وزن امتیاز×  امتیاز   
 

با جمع بستن همه وزن امتیازهای حاصله وزن امتیاز کل هر 
. جهت افزایش دقت کار و تسریع روند (15) دست آمدهمرکز ب

افزاری جهت انجام محاسبه، در محیط برنامه اکسل، یک برنامه نرم
در گام سوم، به منظور ارزیابی میزان . محاسبات طراحی گردید

کفایت نظری طرح و برای آزمون پایایی، معیارهای نیازسنجی 
صورت عملی اجرا و بررسی هین شده در مر اکز منتخب نظامی بتدو

، تصادفی هدفمند بود. حجم گیری طرح حاضرشد. روش نمونه
نمونه شامل شش مرکز نظامی با در نظر گرفتن گسترش جغرافیایی 

بر چک لیست تکمیل و تنوع ماموریت بود. برآیند این گام، علاوه
کز نظامی منتخب، منجربه بندی وضعیت مراشده ارزیابی و رتبه
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آوری و پیشنهاداتی جهت اصلاح پرسشنامه گردید. پس از جمع
 SPSSافزار ها در نرمها، تجزیه و تحلیل دادهتکمیل پرسشنامه

انجام یافته و میزان اهمیت هر معیار و شاخص معین شده و 
یکی از مهمترین نکات در زمینه اجرایی  بندی انجام گردید.اولویت

ها، آن است که گرچه چارچوب ی نیازسنجی و تعیین اولویتهاطرح
ها مشخص است اما جزییات اجرایی و چگونگی استفاده کلی روش

های کمی و کیفی باید با توجه به شرایط هر منطقه تعیین از روش
شناسی ذکر شده، مروری شده و به کار گرفته شود. براساس روش

های بهداشت مرتبط با پروژهبر مبانی و پیشینه نظری و تجربی 
ها و جلسات ذهن کاوی برگزار محیطی و نیز مجموعه مصاحبه

ت امکان شده با خبرگان، کارشناسان و مسئولین معاونت بهداش
ک از چند شامل شانزده معیار که هر یطراحی چک لیست ارزیابی )

( میسر شد. الگوریتم طراحی پرسشنامه زیرمعیار تشکیل شده است
  .قابل مشاهده است 1 در شکل

 

 
 الگوریتم طراحی چک لیست ارزیابی .1-شکل

 

 نتایج
 حینشان داده است که دفع صح یدانیم یهایو بررس جینتا

 وعی، ش، بهداشت اماکنسالم یآب و غذا نیفاضلاب و پسماند، تام
 هاگانیثر و مزاحم در اک یو وجود موجودات موذ هایماریاز ب یبرخ

 نیباشد. در ایم یطیبهداشت مح یبه عنوان مشکلات اصل
 یمربوطه طراح یارهایرمعیز ارها،یاز مع کیهر یبرا قیتحق
 یهااریرمعیو ز اری. لازم به ذکر است به لحاظ تعدد معدیگرد

و فقط  دیگرد یمقاله خوددار نیمربوطه، از ارائه همه جداول در ا
به  مربوط جیشود. نتایم یبه عنوان نمونه بررس اریرمعیدو ز

 :گرددیم انیب لیصورت ذهدر نظر گرفته شده ب یارهایمع
 یهاشاخص نیاز مهمتر یکیبه آب سالم  یدسترس -
 به آب یباشد. در خصوص دسترسیدر سلامت جامعه م یبهداشت

، اریمع نیا یدر نظر گرفته شد. برا 3، وزن یدهسالم، از نظر وزن
 .دیگرد شنهادیمربوطه پ ازیبه همراه امت اریرمعیز 4

 دیجامعه در تول یهاقسمت ریمانند سا زین یاماکن نظام -

 ،یآوردفع فاضلاب )جمع یفعل تیوضع یفاضلاب نقش دارند. برا
 نیا یدر نظر گرفته شد. برا 3، وزن یدهدفع( از نظر وزن ه،یتصف

شده  شنهادیمربوطه پ ازیبه همراه امت یکل اریمع ری، چهار زاریمع
 است.
 دیابمسلح  یروهایانجام شده، ن یهایزیربراساس برنامه -

 یهاروش کرده و از تیجامع پسماند خود را تقو تیریمد یهابرنامه

 یفعل تیوضع یجهت دفع پسماندها استفاده کنند. برا نینو

 3زن و، یدهحمل، انتقال، دفع( از نظر وزن ،یآورپسماند )جمع

ث مربوط مباح یبا توجه گستردگ اریمع نیا یدر نظر گرفته شد. برا

به  یکل اریرمعیچهار زسماند، جهت سهولت در انجام کار، به پ

 شد. شنهادیمربوطه پ ازیهمراه امت
 یاهگانیدر  یرکن اصل تیفارغ از هرگونه تخصص، اساسا جمع -

 یهااخصشاز  یکیاستفاده کننده از پروژه  تیباشد. جمعیم ینظام
 تیه جمعهرچ کهیطورهشود. بیدر انجام پروژه محسوب مکننده نییتع

اساس باتوجه  نیکند. بر ایم دایپ یشتریب تی، پروژه اولوبالاتر باشد
 3 ، وزنتیموضوع جمع یبرا یده، از نظر وزنموضوع تیبه اهم

 ازیه امتبه همرا اریرمعی، ده زاریمع نیا یدر نظر گرفته شد. برا
 .قابل مشاهده است 1شده است که در جدول  شنهادیمربوطه پ

 تیدر مامور ایهست که  یشامل افراد رثابتیغ تیجمع -

 باشند.یم یدر مرخص نکهیا ایباشند و یمادر منفک م گانیبوده و از 

عیت شده است. هرچه درصد جم شنهادیپ اریمع نیا یبرا  2وزن 

اشد، احتمال حضور در یگان بیشتر ب جهیغیرثابت کمتر و در نت

 ریهار زچ ار،یمع نیا ی. براستدر نظر گرفته شده ا یشتریب ازیامت

 شده است. شنهادیمربوطه پ ازیبه همراه امت یکل اریمع
 

 معیت تحت پوششامتیاز در نظر گرفته شده برای زیرمعیار ج .1-جدول
 امتیاز  زیرمعیار ) جمعیت تحت پوشش( ردیف

 10 نفر 2000بیش از  1
 9 نفر 2000تا  1500 2
 8 نفر 1500تا  1000 3
 7 نفر 1000تا   700  4
 6 نفر 700تا   500 5
 5 نفر 500تا   350 6
 4 نفر 350تا   200 7
 3 نفر 200تا   100 8
 2 نفر 100تا   50 9
 1 نفر 50کمتر از  10

 
 های زیر زمینیسطح آب فاصلهامتیاز در نظر گرفته شده برای زیرمعیار  .2-جدول

 امتیاز  های زیر زمیني(زیرمعیار )فاصله سطح آب ردیف

 10 متر 3فاصله از سطح زمین کمتر از  1
 8 متر 10تا   3فاصله از سطح زمین بین  2
 6 متر 20تا    10فاصله از سطح زمین بین  3
 4 متر 50تا   20فاصله از سطح زمین بین  4
 2 متر 50زمین بیش از فاصله از سطح  5
 1 شودشامل این یگان نمی 6
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 ،یطیبهداشت مح یهااحداث پروژه لیدلا نیاز مهمتر یکی -

 یسطح بهداشت عموم یو ارتقا یبهداشت یبهبود استانداردها

 ی، دارادر همه مراکز یطیبهداشت مح یهااست. احداث پروژه

 3، وزن اریمع نیا یبرا یدهباشد. از نظر وزنیم یمنافع بهداشت

 ازیاه امتبه همر اریرمعی، پنج زاریمع نیا یدر نظر گرفته شد. برا

 شده است. شنهادیمربوطه پ

اسر ها در سرو گسترش آن یبا توجه به تعدد اماکن نظام -

 یبرا یو بوم کیولوژیدمیاپ یهایماریاز ب یعیوس فیکشور، با ط

نظر  ، ازموضوع تیبود. باتوجه به اهم میهر منطقه مواجه خواه

 کیدمو ان کیولوژیدمیاپ یهایماریموضوع وجود ب یبرا یدهوزن

 اریمع نیا یشدکه برا تهدر نظر گرف 2، وزن در مناطق مختلف

 ازیتبه همراه ام یکل اریرمعیجهت سهولت در انجام کار، سه ز

 شد. شنهادیمربوطه پ
 نیامتکار از موارد مهم در  طیمح طیاستاندارد بودن شرا -

 دثکارکنان و کاهش سوانح و حوا یوربهره شی، افزاتیامن

ر گرفته در نظ 3وزن  ار،یمع نیا یبرا یدهباشد. از نظر وزنیم

 یکل اریرمعیجهت سهولت در انجام کار، سه ز اریمع نیا یشد. برا

 .شد شنهادیمربوطه پ ازیبه همراه امت

صورت هاست که ب یاز عوامل ینیرزمیز یهاسطح آب -
ح که سط یدر سلامت پرسنل دخالت دارد. در مناطق میرمستقیغ

اضلاب فدفع  ران،یا یبالا باشد، مانند مناطق شمال ینیرزمیآب ز
 یآورضرورت طرح احداث شبکه جمع نیباشد بنابرایمشکل م اریبس

 یهاکه آب یناطقنسبت به م یمناطق نیچن یفاضلاب برا هیو تصف
باشد. یم تیباشند، مهمتر و در اولویم یترنییدر سطح پا ینیرزمیز

 یه برادر نظر گرفته شده ک 2 ،ینیرزمیز یهاسطح آب اریوزن مع
در ، شد دشنهایمربوطه پ ازیبه همراه امت اریرمعیشش ز ار،یمع نیا

 .قابل مشاهده است 2جدول 
 ی، ارتقایفاضلاب ساتیتاس جادیاز ا یاگرچه هدف اصل -

د استفاده مجد یباشد ولیم ستیز طیو حفظ مح یبهداشت عموم
 کیشده در مناطق خشک و کم آب به عنوان  هیاز فاضلاب تصف

 نیاباشد. وزن یمطرح م یفاضلاب ساتیاز احداث تاس یهدف جنب
مربوطه  زایامت مراهبه ه اریرمعیدر نظر گرفته شد و دو ز 1 اریمع
 شد. شنهادیپ

سر سراها در و گسترش آن یبا توجه به تعدد اماکن نظام -
در  بود. میمواجه خواه یاز موجودات موذ یعیوس فیکشور، با ط

 نیمچندر نظر گرفته شد. ه 2مذکور وزن  اریمع یپژوهش برا نیا
 شد. شنهادیمربوطه پ ازیبه همراه امت اریمع ریسه ز

و  یهای اسناد بالادستکه با اهداف و استراتژی یاهر پروژه -

با  اعتبار و اجرا نیتام ینداشته باشد، برا ییراستاسلسله مراتب هم

 با عنوان یگرید اریمع دیبا نیمشکل مواجه خواهد شد. بنابرا

و سلسله  یهای اسناد بالادستراستایی با اهداف و استراتژیهم

درنظر  اریمع نیا یبرا 3شود. لذا وزن  فتهدر نظر گر زیمراتب ن

 ازیبه همراه امت یکل اریرمعی، چهار زاریمع نیا یگرفته شد. برا

 شد. شنهادیمربوطه پ

ر د 1، وزن سبز یموضوع سرانه فضا یبرا یدهاز نظر وزن -

، سبز یضامربوط به سرانه ف ینظر گرفته شد. با توجه استانداردها

 شنهادیوطه پمرب ازیبه همراه امت یکل اریرمعیچهار ز اریمع نیا یبرا

 شده است.

 شود.یم آن کمتر یاحتمال اجرا تر باشد،نهیهرچه پروژه پر هز -

ظر گرفته ندر  3وزن  از،یموضوع بودجه مورد ن یبرا یدهاز نظر وزن

ربوطه م ازیبه همراه امت یکل اریرمعیهفت ز اریمع نیا یشد. برا

به سال  شده مربوط انیب یهانهیذکر است هزهشد. لازم ب شنهادیپ

درصد  توجه بهها سال به سال با نهیهز نیاست و بالطبع ا 1400

 .ابندیاصلاح  دیبا انهیتورم سال

 موضوع یبرا یدهموضوع از نظر وزن تیبا توجه به اهم -

د. شدر نظر گرفته  3بهداشت مسکن، وزن  یاستانداردها تیرعا

 شنهادیطه پمربو ازیبه همراه امت یکل اریرمعیپنج ز اریمع نیا یبرا

 شد. 
اشد. بیپروژه م یاز عوامل کندکننده اجرا یکیوجود معارض  -
ه س اریمع نیا یدرنظر گرفته شده است. برا 2 اریمع نیوزن ا

 شد. شنهادیمربوطه پ ازیبه همراه امت یکل اریرمعیز

 یبندتیاولو یارهایروش و مع نی، ایدانیم یابیارز یراستا در

 یازهایو وزن امت ارهایمع 3 . در جدولدیگرد لیمرکز تکم 6 یبرا

قابل  پروژه یاجرا یهامحل یبندتیاولو یبرا هاگانیکسب شده 

 یاظتملاحظات حف تیجدول به لحاظ رعا نیباشد. در ایمشاهده م

 هاگانین آ یجاهشده است و ب یها خوددارگانینام  میاز درج مستق

لازم  اند.شده یگذارنام Fو  A  ،B  ،C،D  ،Eیسیبا حروف انگل

ربوطه مراجع م اریدر اخت هاگانی یاصل یاست که اسام حیبه توض

 .باشدیباشد و قابل استعلام میم

 

 بحث
 پژوهش حاضر به منظور شناسایی و کاربرد معیارهای نیازسنجی

محیطی نیروهای نظامی انجام  های بهداشتبندی پروژهو اولویت
و همکاران  Maraمعیار طراحی گردید.  16. در این مطالعه گرفت

بندی اجتماعات ای مشابه از ماتریس وزنی جهت اولویتدر مطالعه
آوری فاضلاب استفاده های شبکه جمعبرای ضرورت اجرای پروژه

معیار موثر از جمله جمیعت تحت پوشش، وضعیت  11ها کردند. آن
ز، اثرات زیست محیطی و فعلی دفع فاضلاب، بودجه مورد نیا

اهمیت روزافزون موضوع  .(15) بهداشتی را مشخص کردند
های اخیر باعث های آن، در دههبهداشت محیط و گستردگی حیطه

ای در این رابطه  ریزی شدههای منسجم و برنامهشده تا تلاش
ای از ماتریس جهانگیری در مطالعهعنوان مثال هب .(22) انجام شود

بندی راهبردهای مدیریت هت رتبهشاخصه جگیری چندتصمیم
های توزیع آب شرب استفاده کرد. به این منظورمصرف در شبکه
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 های اجرای پروژهبندی محلها برای اولویتوزن امتیازهای کسب شده یگان .3-جدول

 ام مرکز نظامين                                                               
 معیار

A B C D E F 

 دسترسی به آب سالم 1

 3 3 3 3 3 3 وزن

 1 3 3 3 1 7 امتیاز

 3 9 9 9 3 21 وزن امتیاز

 وضعیت فعلی دفع فاضلاب 2

 3 3 3 3 3 3 وزن

 3 3 10 7 1 3 امتیاز

 9 9 30 21 3 9 وزن امتیاز

 وضعیت فعلی دفع پسماند 3

 3 3 3 3 3 3 وزن

 1 7 1 3 1 3 امتیاز

 3 21 3 9 3 9 وزن امتیاز

 جمعیت مرکز 4

 3 3 3 3 3 3 وزن

 7 7 9 8 4 8 امتیاز

 21 21 27 24 12 24 وزن امتیاز

 درصد جمعیت غیرثابت 5

 2 2 2 2 2 2 وزن

 10 7 10 7 7 10 امتیاز

 20 14 20 14 14 20 وزن امتیاز

 منافع بهداشتی پروژه 6

 3 3 3 3 3 3 وزن

 4 6 8 4 2 4 امتیاز

 12 18 24 12 6 12 وزن امتیاز

7 
وجود بیماریهای اپیدمیولوژیک و اندمیک 

 شایع در منطقه

 2 2 2 2 2 2 وزن

 10 1 1 1 1 1 امتیاز

 20 2 2 2 2 2 وزن امتیاز

 استاندارد بودن شرایط محیط کار 8

 3 3 3 3 3 3 وزن

 7 7 7 3 1 3 امتیاز

 21 21 21 9 3 9 وزن امتیاز

 آبهای زیرزمینیسطح  9

 2 2 2 2 2 2 وزن

 8 4 10 10 2 8 امتیاز

 16 8 20 20 4 16 وزن امتیاز

10 
روش پیش بینی شده دفع یا استفاده مجدد 

 از فاضلاب تصفیه شده

 1 1 1 1 1 1 وزن

 1 1 1 1 1 1 امتیاز

 1 1 1 1 1 1 وزن امتیاز

 موجودات موذی و گزنده غالب منطقه 11

 2 2 2 2 2 2 وزن

 10 5 5 5 1 10 امتیاز

 20 10 10 10 2 20 وزن امتیاز

12 
-وقعیت و وضعیت مرکز از نظر سیاسیم

استراتژیکی و فاصله از اماکن تفریحی، 
 تاریخی و توریستی

 2 2 2 2 2 2 وزن

 10 3 7 7 1 7 امتیاز

 20 6 14 14 2 14 وزن امتیاز

 سرانه فضای سبز موجود 13

 1 1 1 1 1 1 وزن

 7 3 3 3 1 10 امتیاز

 7 3 3 3 1 10 وزن امتیاز

 بودجه مورد نیاز برای پروژه 14

 3 3 3 3 3 3 وزن

 8 6 8 2 10 2 امتیاز

 24 18 24 6 30 6 وزن امتیاز

 رعایت استانداردهای بهداشت مسکن 15

 3 3 3 3 3 3 وزن

 5 5 5 5 5 2 امتیاز

 15 15 15 15 15 6 وزن امتیاز

 وجود یا عدم وجود معارض 16
 2 2 2 2 2 2 وزن

 10 10 10 5 5 10 امتیاز
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 20 20 20 10 10 20 وزن امتیاز

 232 196 243 179 111 199 مجموع وزن امتیازها

 دوم چهارم اول پنجم ششم سوم اولویت بندی نهایی

 

 
 ها براساس مجموع وزن امتیازهااولویت بندی یگان .1-نمودار

 
ص از جمله هزینه و گیری پنج شاخبرای تشکیل ماتریس تصمیم

، میزان رضایت مشترکین، میزان تاثیر کاهش مدت زمان اجرا

در مطالعه دیگری که توسط  .(8) مصرف در نظر گرفته شد

Aydiner های تصفیه بندی سیستمو همکاران انجام شد، اولویت

های شنوین برای مدیریت تصفیه فاضلاب و به کمک رو

های فنی، چند معیاره مورد بررسی قرار گرفت. جنبه گیریتصمیم

اقتصادی، زیست محیطی و توجه به مصرف انرژی کمتر از 

معیارهای موثر در این مطالعه بود. نتایج نشان داد که فرایند 

بندی به همه معیارهای اصلی حساس بوده ولی معیار زیست اولویت

. (23) باشدبندی میاولویت محیطی مهمترین معیار موثر در

Bottero گیری چند معیاره برای و همکاران از فرآیند تصمیم

های مختلف تصفیه فاضلاب استفاده کردند. در این انتخاب سیستم

فرایند چندین معیار به طور همزمان در یک موقعیت پیچیده در نظر 

ها در گیری واقعی بخوبی انجام شود. آنشود تا تصمیمگرفته می

های گیری، یعنی جنبهمطالعه تمامی عناصر فرآیند تصمیم این

های اقتصادی را در نظر محیطی، عوامل تکنولوژیکی و هزینه

 آوری. خان سفید و همکاران معیارهای انتخاب شبکه جمع(24) گرفتند

کوچک را مورد بررسی قرار دادند فاضلاب نامتعارف در اجتماعات 

مهندسی با تاکید بر حداقل -که با در نظر گرفتن معیارهای فنی

های شبکه بندی گزینهبرداری و نگهداری، اولویتهزینه اجرا و بهره

بندی روستاهای کشور . رزمخواه و همکاران اولویت(25) انجام شد

 از نظر نیاز به سیستم تصفیه فاضلاب را مورد مطالعه قرار دادند.

بندی روستاهای کشور برای بندی و سپس اولویتمنظور گروهبه

احداث تاسیسات فاضلاب ابتدا معیارهای تعریف شدند. پس از 

تعیین و تعریف معیارها جهت مشخص شدن اهمیت و ارزش هر 

ید. ها نسبت به یکدیگر، ارزش هر یک مشخص گردکدام از آن

استفاده شد. سپس زیر  3و  2، 1برای وزن معیارها از اعداد 

 10تا  1ه و امتیازهای بین عیارها تعریف شدمعیارهای هر یک از م

سپس با توجه به وضعیت موجود در ها تعلق گرفت. به آن

روستاهای کشور، در محدوده حداقل و حداکثر مجموع وزن 

بندی گروه تقسیم شدند. گروه 10امتیازها کل روستاهای کشور به 

بر این اساس صورت گرفته است که در حال حاضر ضرورت 

های دهگانه از بالا به پایین با سیسات فاضلابی در گروهاحداث تا

هایی که دارای امتیاز بالا افزایش امتیاز کل بیشتر شده و گروه

 ای. خسروی و همکاران مطالعه(26) گیرندباشند در اولویت قرار می

های ذخیره نزولات با استفاده از بندی روشبر روی اولویت

 انجام دادند. (MCDMگیری چند معیاره )تصمیم هایروش

محیط زیست  ذخیره نزولات از مهمترین اقدامات برای بازسازی

تنوع  به توجه خشک است. با مخصوصا در مناطق خشک و نیمه

نزولات و همچنین هزینه بالای اجرا و عملکرد  ذخیرۀ هایروش

ها ازنظر معیارهای ها، ضرورت دارد که این روشمتفاوت آن

در  مختلف جهت انتخاب بهترین روش مورد ارزیابی قرار گیرند.

تصادی، فنی، اکولوژیکی و اجتماعی این تحقیق معیارهای مانند اق

همراه زیرمعیارهای مربوطه مشخص شدند. نتایج تحقیق نشان هب

، بازگشت سرمایه مهمترین که معیار اقتصادی مهمترین معیار داد

، سیل مهمترین زیرمعیار اکولوژیکی زیرمعیار اقتصادی، کنترل

مشارکت مردم مهمترین زیرمعیار اجتماعی و طول عمر سازه 

 .(27) مترین زیرمعیار فنی بودندمه
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 گیرینتیجه
 یبندتیچارچوب جهت اولو نییمطالعه تع نیا یهدف اصل

 نیا یداف فرعباشد. اما از اهیم یبهداشت یهااز نظر پروژه هاگانی
 یارهایعمبراساس تک تک  هاگانی یبندتیتوان به اولویمطالعه م

 یبندتیلوبه او  3شده اشاره کرد. در ادامه با توجه جدول  یطراح
 :میپردازیم اریاساس هر مع بر هاگانی
 گانی ،یطیبهداشت مح یهاانجام پروژه یاز نظر منافع بهداشت -

D ها باشد.یزیراول برنامه تیدر اولو دیبا 
 نیامها در خصوص تیزیراول برنامه تیدر اولو دیبا A گانی -

 .آب شرب سالم باشد
 یفعل تیبه اصلاح وضع ازیاول از نظر ن تیاولو یدارا D گانی -

 باشد.یدفع فاضلاب م
صلاح ها در خصوص ایزیراول برنامه تیدر اولو دیبا E گانی -

 دفع پسماندها باشد. تیوضع
 باشد.یاول م تیاولو یدارا تیاز نظر جمع D گانی -
ظر ناول از  تیاولو یطور مشترک داراهب Fو  A ،D یهاگانی -

 باشند.یم رثابتیغ تیدرصد جمع
 یهایماریاول از نظر وجود ب تیاولو یدارا F گانی -
 باشد.یدر منطقه م عیشا کیو اندم کیولوژیدمیاپ
ظر ناول از  تیاولو یطور مشترک داراهب Fو  E ،D یهاگانی -

 باشند.یکار م طیمح طیاستاندارد نبودن شرا
خصوص  ها دریزیراول برنامه تیدر اولو دیبا Dو  C یهاگانی -

 باشند. ینیرزمیز یهابالا بودن سطح آب
 ایشده دفع  ینیبشیروش پ یبر مبنا هاگانی یبند تیاولو -

حت ت یهاگانیهمه  یشده برا هیاستفاده مجدد از فاضلاب تصف
 باشد.یم کسانیمطالعه 

ص وجود ها در خصویزیراول برنامه تیدر اولو دیبا Fو  A گانی -
 و گزنده غالب باشند. یموجودات موذ

از  مرکز تیو وضع تیاول از نظر موقع تیاولو یدارا F گانی -
و  یخیتار ،یحیو فاصله از اماکن تفر یکاستراتژی -یاسینظر س

 باشد.یم یستیتور
 یضاها در خصوص فیزیراول برنامه تیدر اولو دیبا A گانی -

 سبز باشد.
 باشد.یژه مپرو ازیاول از نظر بودجه مورد ن تیاولو یدارا B گانی -
ول ا تیاولو یطور مشترک داراهب Fو  B ،C ،D ،E یهاگانی -

 باشند.یبهداشت مسکن م یاستانداردها تیاز نظر رعا
ها در یزیراول برنامه تیدر اولو دیبا Dو  A ،E ،F یهاگانی -

 خصوص عدم وجود معارض باشند.

 یازهایکه در روش کار گفته شد با جمع بستن همه وزن امت همانطور
 گانیشش  نی. در بدیآیدست مهکل هر مرکز ب ازیحاصله وزن امت

 یطیبهداشت مح یهااول انجام پروژه تیدر اولو D گانیتحت مطالعه، 
 یبندتیاولو نیدر رده دوم ا یبا فاصله کم F گانی نیقرار دارد. همجن

 .قابل مشاهده است 1در نمودار   هاگانی ریسا یهابهقرار دارد. رت

 

 جوامع نظامي یبرا یکاربرد نيینکات بال
 و  های بهداشت محیطیاجرای پروژهبندی توجه به اولویت

م ها جهت تقدتعیین میزان ضرورت هر کدام از این پروژه

ین اباشد. ها در مراکز نظامی سطح کشور مهم میاجرای آن

 لمیگیری منطقی و عموضوع  باید بر مبنای یک روش تصمیم

 .انجام شود

 بندیشود که در این رابطه کمیته تخصصی اولویتپیشنهاد می 

های بهداشت محیطی در مدیریت بهداشت معاونت پروژه

 ناسانسلامت تشکیل گردد و مناسب است در این کمیته از کارش

 .معاونت مهندسی نیز استفاده گردد

 شود که تکمیل چک لیست مربوطه توسط افراد توصیه می

رای بخبره و کارشناس انجام شود و همچنین ضرورت دارد تا 

 .های لازم ارائه گرددزشاین افراد از قبل آمو

 لاب، گردد که برای هریک از معیارهای آب، فاضپیشنهاد می

 .بندی اختصاصی طراحی شودپسماند، چک لیست اولویت

 

قطع ماین مطالعه برگرفته از پایان نامه  تشکر و قدرداني:

کارشناسی ارشد مهندسی بهداشت محیط با کد اخلاق 
(IR.BMSU.REC.1399.335 بوده که ) توسط دانشکده

مالی و  )عج( مورد حمایتلله بهداشت دانشگاه علوم پژشکی بقیه ا
ده معنوی قرار گرفته است. پژوهشکران از واحد پژوهش دانشک

فرادی که ا)عج( و تمامی  للهشت و دانشگاه علوم پزشکی بقیه ابهدا
 .در طول پژوهش ما را یاری نمودند، کمال تشکر را دارند

 

ه یا همه نویسندگان در نگارش اولیه مقال تشکر و قدرداني:

، ضرید نهایی مقاله حایزنگری آن سهیم بودند و همه با تابا
 .پذیرندمسئولیت دقت و صحت مطالب مندرج در آن را می

 

تضاد  گونههیچکه  کنندمینویسندگان تصریح  تضاد منافع:

.منافعی در مطالعه حاضر وجود ندارد
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