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 دیدگاه

توضیح  رقابلیغ، یک سری موارد 2101در اواخر دسامبر سال 
در مورد پنومونی در ووهان چین گزارش شد؛ دولت و محققان 
حوزه بهداشت در چین اقدامات سریع برای کنترل شیوع این 

 02 و در ز کردندبیماری انجام دادند و تحقیقات اتیولوژیک را آغا
موقت  طوربه( WHOسازمان بهداشت جهانی ) 2121ژانویه سال 

گذاری نام 2101-عنوان کرونا ویروس نویناین ویروس جدید را به
، سازمان بهداشت جهانی 2121ژانویه سال  31(. در 0کردند )

عنوان فوریت بهداشت را به 2101-گیری کرونا ویروس نوینهمه
فوریه  00کرد. در  ( اعلامPHEICی )المللنیبعمومی با نگرانی 

 COVID-19را  جادشدهیارسماً بیماری  WHO، 2121سال 
های اپیدمیولوژیک موارد (. بررسی2ی کرد )گذارنام( 01-)کووید

نشان داد که  2101-نوین کرونا ویروس اولیه ابتلا به پنومونی
در ووهان هانان بسیاری از موارد، در معرض بازار غذاهای دریایی 

در اکثر  01-کوویددر حال حاضر (. 3) اندداشتهچین قرار 
ز آلوده ا مارانیب شتریبکه  کشورهای جهان فراگیر شده است

نفس  یدچار تنگ زین یو برخ تب برخوردار بودند ییبالا یماریب
باشد می ویروسکروناکه از علائم  داشتند نهیس یوگرافیبودند و راد

 یهاشده از طرف کارکنان مراقبت گزارش یهاعفونت (.1)
، دادندیمانجام  01-کوویدمبتلا به  مارانیکه مراقبت از ب یبهداشت

 هک کنندیمو بیان  دهندیرا نشان م دیحاد شد یسندرم تنفس
ه است داشت یادیز وعیانسان به انسان ش نیب روسیو نیانتقال ا
 (.1) دهدیرا نشان م یماریب نیتر اگسترده وعیخطر ش نیو بنابرا

 انجام 01-ی زیادی در زمینه انتقال بیماری کوویدهاپژوهش
اشاره کرد  به پژوهش فرنوش و همکاران توانیماست که  شده

طریق قطرات،  از 2101-کرونا ویروس نوین که بیان می کنند؛
 دهان منتقل شود و-تماس نزدیک، آئروسل و شاید انتقال مدفوع

ویروس را به افراد دیگر منتقل  توانندیمبیماران در دوره انکوبه 

ه ک کندیم انیپژوهش خود ب جیدر نتانیز  Perlman(. 2نمایند )
 ازجمله ،ی، اقدامات بهداشتروسیوکروناراه مقابله با  نیبهتر
از  قیدق یرویموقع و پبه صیتشخ نیدر جامعه و همچن نهیقرنط

 مارانیمراقبت از ب ،یدر بهداشت عموم یجهان یاطیاقدامات احت
انجام داده شود تا  مشابهعدم تجمعات و اقدامات  ها،مارستانیدر ب

بیان  ،کند دایافراد جامعه کاهش پ نیب روسیوکروناروند انتقال 
 ندکنیم انیپژوهش خود ب جیدر نتا زیو همکاران ن Li (.0) کندیم

 یوجود دارد مبن یآمده، شواهددستاطلاعات به نیکه بر اساس ا
از انسان به انسان از اواسط دسامبر  روسیوکروناانتقال  نکهیبر ا

اتفاق افتاده است. در صورت  کینزد یهاتماس نیدر ب 2101
 یبرا یریچشمگ یهاتلاش گر،ید یامشابه در ج ییایاعمال پو

 ای یریجلوگ یکاهش انتقال انجام خواهد شد و اقدامات لازم برا
(. 1) در معرض خطر انجام شود تیدر جمع دیکاهش انتقال با

همچنین علیمحمدی و همکاران نیز در نتایج پژوهش خود بیان 
در ایران  01-که میزان گسترش عفونت ناشی از کووید کنندیم

: آموزش بهداشت، جمله از مؤثربا دخالت در عوامل  توانیمرا 
 ی تجمعات انسانی، بیماریابی فعال و ردیابیریگشکلجلوگیری از 

ی افراد بیمار در دوره واگیری بیماری از بقیه جداساز، هاتماس
جامعه و قرنطینه )محدود کردن تماس افراد سالم ولی مشکوک 

عداد موارد ت توانیمبه بیماری به مدت بیشینه دوره کمون بیماری( 
 (.8اهش داد )ی کاملاحظهقابل صورتبهثانویه عفونت را 

 یهاورزش نیتریو مردم نیتراز محبوب یکیورزش فوتبال، 
ه هاست کورزش نیترفوتبال از محبوب ز،ین رانیجهان است. در ا

تعداد ورزشکاران و  نیشتریها، برشته یبا تمام سهیدر مقا
ورزش در کشور روز  نیتماشاگران را به خود اختصاص داده است ا

ع، واق و در اقشار مختلف جامعه رو به گسترش است نیبه روز ب
(. 1،01) ابدییم یشتریب تیروز اهماز جامعه است و روزبه یبخش
-)کووید کرونا یهاروسیاز خانواده و یاآمدن نسخه تازه دیبا پد
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آن قرار گرفت و در ابعاد گوناگون با آن  ری، جهان تحت تأث(01
 نیا ریبلافاصله تحت تأث یهانج دهیپد کیوارد مبارزه شد. فوتبال 

لف مخت یرفتار کشورها انیم نیقرار گرفت اما در ا روسیوکرونا
وان عنبه نیکه چ بود یعیخاص متفاوت بود. طب داریپد نیبا ا

 یهاشواکن نینخست افتهیتازه جهش روسیوکرونا نیخاستگاه ا
ووهان  که منطقه یطیدر شرا ؛داشته باشد نهیزم نیرا در ا یفوتبال

 یقرار داشت در دو هفته اول تمام نهیطور کامل در قرنطبه
 مههبدون تماشاگر برگزار شد و پس از آن  یداخل گیل یهایباز
طور هب نیچ یهادر باشگاه فایف دیمورد تائ میلغو و تقو هایزبا

درآمد. به فاصله دو هفته پس از آن  قیکامل به حالت تعل
 ونیدراسف قیاز طر نیپیلیو ف لندیتا ،یجنوبژاپن، کره یکشورها

جلسه  لیتشک یورزش یهاونیفدراس ریفوتبال خود البته در سا
و  هایبه لغو باز میتصم واردداده و در اغلب م یو اضطرار یفور

بر اعلام  ابنهمچنین  ها بدون تماشاگر گرفتند؛ ورقابت یبرگزار ای
ر جهان د یورزش دادیرو نیترمهمکه  کیالمپ یالمللنیب تهیکم
 ریت 1 ،2121ئن ژو 21مسابقات از روز  نیقرار بود ا که ،باشدیم

 روسیوکرونا وعیشدت گرفتن شبرگزار شود اما با توجه به ،0311
و  موکول شد 2120 ندهیزمان آن به تابستان سال آ در جهان

 (.00) افتاد قیسال به تعو کیهم متعاقباً  کیمسابقات پارالمپ
ال و فوتب ونیبه درخواست فدراسسازمان لیگ فوتبال ایران 

ورزش،  در روسیوکرونامقابله با  یو موافقت ستاد مل گیسازمان ل
در مرحله و فاز اول جهت  ،یورزش یپزشک ونیمستقر در فدراس

مردم و هواداران فوتبال  حضورعدم  جهت روسیوکرونامقابله با 
هواداران  کشور که فوتبال یهاومیاستادجمله  از در تجمعات

هت ج نیو همچن کنندیم دایحضور پ هایباز یتماشا یبرا یادیز
و  یمسابقات باشگاه یعوامل برگزار ان،یمرب کنان،یسلامت باز

 خیرمسابقات فوتبال کشور از تا هیکلی، گروه یهارسانه ندگانینما
. انداختند قیبه تعو 0311 نیفرورد 31تا  0318اسفند  00 کشنبهی

در ایران؛ تماشاگران زیادی از نقاط مختلف کشور با طی 
های طولانی برای تماشای مسابقات فوتبال راهی مسافت

ها قبل از شروع بازی در استادیوم و ساعت شوندیمها استادیوم
یابند تا بتوانند مسابقات تیم محبوب خود را تماشا کنند حضور می

ویروس، شرکت در تجمعات کروناهای شیوع راه ازجملهو همچنین 
 امعهج هیاز بق یماریب یریدر دوره واگ ماریجدا کردن افراد بو عدم 

این موارد در بین بازیکنان، تماشاچیان و هواداران  ؛ که(8) باشدمی
ود و شهای فوتبال در زمان برگزاری مسابقات رعایت نمیباشگاه

شیوع  ثتوانست باعبرگزاری مسابقات فوتبال در این شرایط می
 تعطیلی جهینت دردر سطح کشور شود و  01-دیکوو بیماریبیشتر 

 باعث کاهش ارتباط انسان به انسان هاومیاستادمسابقات فوتبال و 
 .است مؤثر 01-دیکوو بیماریکه در مهار شیوع  شودیم
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