
  نظامي طب مجله
 1318 دیو  آذر ،5 شماره ،21 هدور

 225-226: صفحات

  @gmail.comhosseini7sr: پست الکترونیک. ذیجود سید رضا حسیني: نویسنده مسئول*

 83/88/8931 01/01/8931 پذیرش مقاله:    81/06/8931 25/06/8931 دریافت مقاله:

 

 تجمعات عظیم انساني در و بیوتروریسم زیستي  تهدیداتمدیریت 
Management of biological threats and bioterrorism in massive human 

gathering  

 
  * ذیجود سید رضا حسیني، علیرضا جلالي فراهاني

* ijoudZ Seyed Reza Hosseini, Alireza Jalali Farahani 
 

 ایران ،تهران ،(عج) الله بقیه پزشکی علوم دانشگاه
Baqiyatallah University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

 سرمقاله

توان تجمع هندوها در کشور هند از تجمعات عظیم انسانی می
برای انجام مراسم مذهبی هر سه سال یک بار، تجمع هر ساله 
مسیحیان در واتیکان، مراسم سالانه حج در عربستان، مراسم 

و مراسم سالانه پیاده وری مقدس تحویل سال شمسی در مشهد 
روی باشکوه پیادهمراسم در این میان، اربعین در عراق را نام برد. 

 ربشری در دوره معاص آمیزصلح ترین تجمعبزرگبعنوان  اربعین
با وجود صلح آمیز بودن این مراسم ها و  محسوب می گردد.

در  م(زیستی )بیوتروریس تهدیداتنباید از خطر گسترش  تجمعات،
و  دلیل انتشاربه  تی، مناطق پرجمعیبه طور کلغافل بود. آنها 

 .ستنده سمیوتروریخطر حمله ب معرض، در لودگیانتقال سریعتر آ
نجر به تلفات م تواندمشابه می یکیولوژیب عیوقا رسایو  سمیوتروریب

، یبهداشت یهاکارکنان مراقبت یماری، بریگهمه یماری، بیجمع
اضطراب در جامعه  جادیو ا ی، مسائل حقوقستیز طیمح یآلودگ
 . (8،2) شود عموم مردمو  یپزشک

در استفاده از مواد  یریچشمگ شیگذشته افزادر دو دهه 
. است هگرفت صورترساندن به مردم  بیبه منظور آس یکیولوژیب
حتی  ای یاسی، سیمذهب یهایدئولوژیتواند با ایم سمیوتروریب

و  )پاتوژن ها(زا  یماریاز عوامل ب ستفادها. گردد انجام یکیاکولوژ
استفاده  هادر طول جنگ ریو مرگ و م یناتوانایجاد  یسموم برا

ها روسیها و ویباکتر همچونها که پاتوژن یاست. در حال شده
 تجدا شده از موجودا ییایمیمواد ش ؛، سمومهستندموجودات زنده 

. باشندمی تریسم یجنگ ییایمیهستند که اغلب نسبت به مواد ش
 زیننها آکم  ریمقاد یحت لذامثل هستند و دیها قادر به تولپاتوژن

در مناطق  بزرگ تیجمع یقابل توجه برا دیتهد کیتواند یم
وسط فرد تاستنشاق نیازمند که سموم اغلب  ی، در حالباشد متراکم
شامل آنتراکس،  یکیولوژی، عوامل بریاخ یهادر سال هستند.
، (Tularemia)آبله، عفونت باکتریایی  بوتولیسم، طاعون، ریسین،

 (لاسا، ماربورگ، تب دنگی، تب زردابولا، هموراژیک ویروسی ) تب
به  یکیولوژیب یسلاح ها ونیتوسط کنوانس که اندمطرح بوده

از همه این تهدیدات  اند.محصولات ممنوعه اضافه شده ستیل

 یبه راحت این عوامل رای، زاست خطر تیریمد یاصل یهاینگران
 . (9) هستندو بسیار مرگبار  شدهو پخش  دیتول

 یهاهبالقوه مستلزم توجه به جنب زیستیِ دیتهد کی یدگیچیپ
 خطر یابیها شامل ارزجنبه نیگسترده ا یبندمختلف است. طبقه

و  و درمان یریشگی، پیمتشکل از آمادگ خطر تیری، مدنظارتو 
  باشد.می یآلودگ پاکسازی

هه دو د یط یکیولوژیاستفاده از عوامل ب شیافزا به دنبال
یافته  شینظارت افزا و خطر یابیارز یتقاضا برا شیگذشته، افزا

و  تردهیچیپ زیستی داتیو نظارت بر تهد خطر یابی. ارزاست
اند تویشروع علائم م رایاست، ز ییایمیش یهادشوارتر از سلاح

 یو علائم خاص برا فتدیب ریها به تأخهفته ایها، روزها ساعت
و ر نیمشخص باشد، از ااو ن یخاص نسبتاً عمومیا سم  پاتوژن

فات و به تل ممکن استکه  شودیممواجه  ریتاخ بااولیه تشخیص 
 قیتحق نیب فیتعادل ظر کی ستیی. باخسارات بیشتر منجر گردد
شود، به  برقراربه مردم  یرسانو اطلاعدر مورد عامل بیولوژیک 

حال از بروز  نیو در ع پذیرداقدامات مناسب انجام  همکه  یاگونه
 یامنابع لازم بر یدولت چیه چرا که ،شود یریجلوگ یهراس عموم

 .اردند در اختیار را به طور کامل سمیوتروریاز حمله ب یریجلوگ
 یهادستورالعمل ونظارت  ستمیسوزارت بهداشت آمریکا، 

 ییپاسخگو را برای عیسر یشگاهیآزما یغربالگر یهاروش و یمل
ها به تلاش نی. اکرده استفراهم در حملات بیولوژیک  فوری

 یقاب شیو افزا بیولوژیکعوامل  یمنظور کاهش انتشار احتمال
 .(1) است خطر در معرض افراد

 سمیوتروریب ینظارت بر حمله احتمال ارزیابی خطر وعلاوه بر 
اش تلبه  ازیاست که ن یهدف اصل کیهمچنان  ی، آمادگندهیدر آ

ند پدافبویژه در حوزه  یو منطقه ا یمداوم در سطح مل شرفتیپو 
 نکناشامل آموزش کارآمادگی  یدارد. برنامه هاغیرعامل زیستی 

و پاسخ به قرار گرفتن در معرض عامل  صیتشخ یبرا مارستانیب
در  تیجمع نیدر ب یآلودگانتشار از  یریبالقوه و جلوگ یکیولوژیب

 ی درشامل پاسخ سراسر نیامر همچن نیمعرض خطر است. ا
افراد در  یبالقوه برا نهیو قرنط عیارتباط سر یبرقرار یکشور برا
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 . (2) باشدمی خطرمعرض 
 یازمانچند س کردیرو کی یستیوتروریاز حمله ب یریشگیپ

و  یابیارز قیمنابع و تلف صیبه تخص ازیاست که ن بویژه اطلاعاتی
اطق انتشار در من یاحتمال ریتأث ینیبشیپ یبرا خطر یمدلساز

 خاص دارد. 
بعد از  وعدم پیشگیری از حمله بیوتروریسم، صورت  در

 کیستراتژا یانبارها بایستی، میکیولوژیانتشار عامل ب صیتشخ
ساعت  21درمان عامل در کمتر از  موثر در یها و داروهاواکسن

 ها عمدتاً که واکسن ی. در حالتوزیع شود دهید بیدر منطقه آس
 گریبه فرد د یعفونت از فرددر جهت سرایت  یارانهیشگینقش پ

را  یریشگیعملکرد دوگانه درمان و پ کیوتیب یآنتهای ودار، دارند
و  یریقادر به جلوگ یفعل یاقدامات پزشکاگرچه دهند. یارائه م

)مانند آنتراکس، آبله،  است یکیولوژیاز عوامل ب یمعالجه برخ
از عوامل  یتعداداما و حصبه(،  ی، طاعون، توالارمسمیبوتول

ی برامؤثر  یدرمان چید که در حال حاضر هنوجود دار یکیولوژیب
 مانند، یروسیو یزی)از جمله تب خونر ستین ترسدر دسآنها 

  . (1) (نیسیو ر ابولا روسیو
اش مستلزم تل یکیولوژیعامل ب کیبه انتشار موثر پاسخ 
است که به طور مناسب آموزش  ی مختلفهاسازمانهماهنگ 

طرح م سمیوتروریحساس در پاسخ به حمله ب حوزه. دو باشند دهید
 یبرا یبهداشت یهامتخصصان مراقبت ی( آموزش کاف8: است
به  ی( دسترس2بالقوه، و  یکیولوژیب املو پاسخ به ع صیتشخ

 عموم مردم.  یبرا یمراکز درمان
زمان پاسخ و آموزش  یسازنهیبه یمستمر برا یهاتلاش

ئولان ، مسی، پرسنل واکنش اضطرارسیپاسخ دهندگان )پل نیاول
 (پدافند غیرعامل زیستی و و بیمارستان ها یبخش بهداشت عموم

از اهمیت زیادی  یکیولوژیعامل ب کی یشناخت احتمال یابر
 ممکن یکیولوژیاز عوامل ب یاریاست. از آنجا که بس برخوردار

 کیهرچه زودتر و نامشخص بروز کنند،  یریاست با علائم تاخ
 ریومعوارض و مرگ زانیو م عتریانتشار کشف شود، زمان پاسخ سر

 یاز سو یقابل توجه یامر مستلزم آگاه نیشود. ایکمتر م
 موزشآ وو پدافند غیرعامل زیستی  یبهداشت یهاکارکنان مراقبت

 در علائم است. یابیارز یمناسب برا یارائه روش ها یمداوم برا
کنار این اقدامات، پاکسازی عوامل بیولوژیک از محیط زیست نیز 

 یحت ایها توانند ماهیمبرخی عوامل  اهمیت بسزایی دارد چرا که
از  قیدق یابیبه ارز ازین لذابمانند،  یباقپایدار  طیها در محسال
 .(2) دارند پاکسازی ندیفرآ

مهم است که نسبت به حملات بالقوه  اری، بسدر حال حاضر
بت به را نس رانهیشگیاقدامات پانجام و  بوده اریهوش سمیوتروریب

 یکشورها ریو سا آمریکا. دهیماولویت قرار در  یاقدامات واکنش
مقابله با تهدیدات  یبرا یقابل توجه یگذارهیسرمانیز  پیشرفته
. ندا هدادصورت  یو آمادگ ی، آگاهشترینظارت ب قیاز طرزیستی 

کنار  درها  مارستانیب یبرنامه آمادگ و یشگاهیشبکه پاسخ آزما

در حال که  Biosensoring یفناور قیگسترده از طر نظارت
د، در باشمیتر و مقرون به صرفه یهدف واقع کیشدن به  لیتبد

 یغربالگر یواحدهاهمچنین امکان استفاده از  دستور کار است.
عوامل  هیاول صید که امکان تشخوجود دار یلیموبا عیسر

 .(9،1) دکنیرا فراهم م یکیولوژیب
ا هپاتوژن وجود دارد و آن مسئله حل نشده کی، با این وجود

اعات اطل باشند کهنوپدید میو در حال ظهور  یکیولوژیو سموم ب
و پدافند  یجامعه اطلاعات در مورد آنها در دسترس است. یکم

را  یالتحولات احتم نیچن دیآگاه باشند و با دیبا غیرعامل زیستی
 ییاناتو یحت ایواکنش مؤثر  چیدر حال حاضر ما ه رایرصد کنند، ز

 .میرا ندار بیولوژیک نوپدید عوامل نیاز ا یبرخ صیتشخ
 دی، تهدینظارت یهاو برنامه هاستمیبا وجود سدر حال حاضر، 

 عیدببزرگ ممکن است  اسیدر مق یستیوتروریحمله ب کی یفور
 شروع اقدامات واکنش یزودهنگام برا صیحال، تشخ نیباشد. با ا

عامل  کیبه دنبال انتشار  شتریاز گسترش ب یریجلوگ یبرا یفور
آموزش کارکنان  است. به خصوصبسیار مهم  یکیولوژیب

 یگاهآ شیفزاو او پدافند غیرعامل زیستی  یبهداشت یهامراقبت
اگرچه  در این حوزه است.مهم  هایچالشعموم مردم از 

در پاسخ به انتشار عوامل  خطر تیریمد یی برایکردهایرو
، تارائه شده اس یآلودگ پاکسازیاقدامات  نیو همچن یکیولوژیب

 چرا که .طلبدمیرا  یشتریبمستمر و  هایتلاشبا این وجود 
 یتهدیدات زیستو پاسخ به  یآمادگ ارتقا یمستمر برا یهاتلاش

ر ب یاقتصاد ریو تأث ریعوارض، مرگ و م حداکثریکاهش  یبرا
  .مهم است اریبس یسلامت عموم
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