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بررسي تاثير آموزش پيشگيري و درمان حوادث بيوتروريسم بر آگاهي و 

  نگرش پرستاران دانشگاه علوم پزشكي مازندران 
  

  1، ناهيد آقايي1، حميد علوي مجد 2، سيد محمد جواد حسيني 1زهرا مشتاق عشق
  

  تهران -)عج(زشكي بقيه االله دانشگاه علوم پ -بيولوژي مولكولي پژوهشكده طب نظامي، مركز تحقيقات  : آدرس مكاتبه
  

  دهـچكي
مهمترين راه  .تيرگي گرائيده است در شروع هزاره جديد با ظهور تهديدات تروريستي منجلمه بيوتروريسم، روشني آينده به :مقدمه

اين قابله با سريع در م لعملامقابله با اقدامات بيوتروريستي در درجه اول تقويت آگاهي تيم پزشكي و بهداشتي جهت تشخيص وعكس
  . بررسي تاثير آموزش پيشگيري و درمان حوادث بيوتروريسم بر آگاهي و نگرش پرستاران مي پردازد مطالعه حاضر به.حوادث مي باشد 
نفر ازپرستاران تشكيل دادند كه واجد كليه  65جامعه پژوهش را .پژوهش حاضر يك مطالعه نيمه تجربي است :ها مواد و روش

 .اطلاعات استفاده شد در اين مطالعه از پرسشنامه براي جمع آوري. د پژوهش بودندمشخصات افراد مور

 نگرش.رسيد)درصد43/94(بود كه بعد از آموزش به )درصد79/14(در رابطه با بيوتروريسم قبل از آموزشپرستاران آگاهي :ها يافته
 . رسيد)درصد46/85(وزش بهبود كه بعد از آم)درصد50/55(قبل از آموزش نسبت به بيوتروريسم پرستاران

 .آموزش درآگاهي و نگرش پرستاران از بيوتروريسم تاثير مثبت داشته است :بحث

  بيوتروريسم، پيشگيري ، درمان، پرستاران :واژه هاي كليدي
 

   
  مقدمه

ژي نوين، انسان را قادر ساخت تا از وتولد بيوتكنول
ميكروارگانيسم ها با برنامه ريزي، دقت و سرعت هرچه 

اما ترديدي وجود ندارد كه  .بيشتر به نحو دلخواه بهره گيرد
اين ابزار قدرتمند بسته به اينكه در دستان چه افراد و 
گروههايي قرار بگيرد مي تواند بشر را منتفع يا متضرر سازد 

در شروع هزاره جديد با ظهور تهديدات تروريستي ). 1(
 ).2(ئيده استمنجلمه بيوتروريسم، روشني آينده به تيرگي گرا
ژيك عليه وبيوتروريسم به استفاده عمدي از عوامل بيول

وگياهان به قصد ناتواني و يا نابودي آنها  انسان، حيوانات
ژيك به بيش از وكاربرد سلاحهاي بيول ).3(گفته مي شود 

در قرن  .)4(سال قبل از ميلاد مسيح برمي گردد  300

ژنوا شهر روي ديوار  تارها اجساد قربانيان طاعون رااچهاردهم ت
  پرتاب 

و در جنگ جهاني اول آلمانيها تعدادي از پاتوژنهاي ) 5(كردندمي
هنگام جنگ جهاني دوم نيز  .اندانساني و حيواني را استفاده نموده

ژيكي را در شوروي، مغولستان و چين بكار وارتش ژاپن عوامل بيول
روريستي در رويداد ت 600ميلادي نزديك به  80تنها در دهه  .برد

انسان كشته و بيش  4000سرتاسر دنيا اتفاق افتاد كه در نتيجة آن 
شيوع طاعون در قرن چهاردهم ).6(نفر زخمي گرديدند 11000از 

و شيوع ) ميليون نفر 25(سبب مرگ بيش ازيك سوم جمعيت اروپا 
ميليون  50سبب مرگ بيش از  1918آنفلوانزاي كشنده در سال 

شبكه جهاني اطلاع رساني  2000در آوريل  ).7(نفر در جهان شد 
يوع يافته كشور جهان ش 132مورد بيماري را كه ناگهان در  578
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  .بود گزارش كرد 
مورد بيماري سياه زخم در آمريكا  9 نيز 2001درنيمه اكتبر 
مركز تحقيقات جنگ بيولوژيك آمريكا در ). 8(شناخته شد

زار دلار و سپس ه 350اي به ميزان  ، ابتدا هزينه 1944سال 
دلار جهت تحقيقات در زمينه سلاحهاي بيولوژيك   460000

و جهت آزمايشهاي صحرايي بمب ها و سلاحهاي ميكروبي 
زده است سازمان بهداشت جهاني تخمين  ).9(در نظر گرفت
كس در طول يك خط اانتر كيلوگرم اسپور 50كه رهاسازي 

 125000نفري باعث  50000دو كيلومتري در يك جمعيت 
  .)10(مورد مرگ مي شود  9500مورد عفونت و 

هله اول  در تروريسم بيولوژيك در وبا در نظر گرفتن اينكه  
درمان  و ست اندركاران بهداشتو د بيمارستانها، اورژانس ها
ن به عنوان اولين پاسخ دهندگان با رااز جمله پزشكان و پرستا
 پزشكانلذا ضروري است كه  )13(بيماران مواجهه مي شوند

به عنوان نيروهاي واكنش سريع و كمك كننده   پرستاران و
بيوتروريسم و جنگ بيولوژيك آگاهي نسبت  به  خطرات 

و آمادگي لازم را جهت امداد و درمان مصدومين  باشند داشته
  .حوادث احتمالي كسب نمايند

  
  ها مواد و روش

اين پژوهش يك پژوهش نيمه تجربي است كه به بررسي 
موزش پيشگيري و درمان حوادث بيوتروريسم بر تاثير آ

نفر از پرستاران  65آگاهي و نگرش پرستاران پرداخته است و 
شاغل در بيمارستانهاي وابسته  به دانشگاه علوم پزشكي 

  :مازندران با مشخصات زير انتخاب شدند
سي و يا بالاتر در رشته پرستاري داراي مدرك كارشنا-1

  .باشند
اي عفوني ، اورژانس و داخلي در يكي از بخشه-2

بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي مازندران شهر 
  ساري مشغول به كار باشند

داراي حداقل يكسال سابقه كار در محيط مورد پژوهش - 3.
  .باشند

  .سال قرار داشته باشند 50تا  22در محدوده سني  -4

سمي در زمينه قبلا و يا همزمان از هيچ نوع آموزش  مدون و ر-5
 .تحقيق برخوردار نشده باشند

ابزار گردآوري داده ها در اين پژوهش ، پرسشنامه اي بود كه درسه 
پاسخدهي به هر سوال با  .بخش و چهل وپنج سوال تنظيم گرديد

انتخاب گزينه هاي صحيح، غلط و نمي دانم بود كه به هر پاسخ 
صفر تعلق مي يا نمي دانم نمره  غلطصحيح يك نمره و به پاسخ 

بصورت  در نهايت دسته بندي پاسخهاي بخش آگاهي .گرفت
) 7/66-100(وخوب) 4/33-6/66(،متوسط)0-3/33(آگاهي ضعيف

عبارت خبري در رابطه  10بخش سوم پرسشنامه شامل . انجام شد
با سنجش نگرش بود كه در اين بخش امتيازدهي به هرعبارت با 

انجام گرفت  4بندي صفر تا استفاده از طيف ليكرت و معيار درجه 
كه اين طيف با درجات كاملا موافق،موافق،بي نظر،مخالف و كاملا 

در نهايت جهت سنجش نگرش به عباراتي  ؛مخالف نشان داده شد
،گزينه  4كه نشانگر نگرش مثبت بودند گزينه كاملا موافق امتياز 

 1ز ، گزينه مخالف امتيا 2، گزينه بي نظر امتياز  3موافق امتياز 
  .وگزينه كاملا مخالف امتياز صفر تعلق گرفت

از سوي ديگر به عباراتيكه نشانگرنگرش منفي بودند گزينه كاملا 
،  2،گزينه بي نظر امتياز  1موافق امتياز صفر، گزينه موافق امتياز 

داده شد و   4و گزينه كاملا مخالف امتياز  3گزينه مخالف امتياز 
،بي نظر يا بي ) 0-3/33(في امتيازات در سه رديف نگرش من

قرار ) 7/66-100(و نگرش مثبت ) 4/33- 6/66(تفاوت
براي تعيين اعتبار علمي پرسشنامه از روش اعتبار محتوا و .گرفتند

) 78/0(ضريب آلفاي كرونباخ جهت كسب اعتماد علمي ابزار از
  . استفاده شد

در اين پژوهش داده ها بر حسب نوع بصورت كمي و كيفي ، بر 
مقياس از نوع رتبه اي و اسمي، برحسب تعداد گروههاي  حسب

و ) قبل از آموزش ، بعد از آموزش ( موردپژوهش يك گروه
  .برحسب تعداد متغيرها، دو متغيره ميباشد

در اين پژوهش جهت تجزيه وتحليل داده ها از آزمونهاي آماري 
ويلكاكسون، كروسكال واليس وضريب همبستگي اسپيرمن استفاده 

  . شد
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  يافته ها
هاي بدست آمده از اين پژوهش در رابطه با اهداف ويژه  يافته

بطور كلي يافته هاي اين .و كلي مورد بحث قرار گرفته است
جدول گرد آوري شده است كه در اينجا در  38پژوهش در 

بيانگر آن است كه  1جدول شماره . سه جدول خلاصه ميشود
با بيوتروريسم در آگاهي    واحدهاي مورد پژوهش در رابطه 

دو مرحله قبل و بعد از آموزش در كليه حيطه ها اختلاف 
بطوريكه آگاهي كل قبل ) p=001/0(داري داردمعني

جدول .بوده است) 43/94(و بعد از آموزش) 79/14(ازآموزش

بيانگر آن است كه نمرات نگرش كسب شده توسط  2شماره
ل از آموزش واحدهاي مورد پژوهش در رابطه با بيوتروريسم قب

ه است و اين اختلاف از نظر بود )46/85(و بعد از آموزش) 50/55(
بيانگر آن است  3جدول شماره  ).p=001/0(معني داراست آماري

كه بين نمرات نگرش و نمرات آگاهي واحدهاي مورد پژوهش جز 
ي از مصدومين بيوتروريسم در در حيطه رفع آلودگي و نگهدار

از آموزش همبستگي معني  بعد قبل و هاي ديگر وآگاهي كلحيطه
  . ه استداري مشاهده نشد

  
مفهوم و ماهيت ،عوامل سببي ، انتشار ، تشخيص، رفع آلودگي و (حيطه 5ميانگين و انحراف معيار درصد نمرات كسب شده از آگاهي در):1(جدول شماره

عد از آمو زش در بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي مازندران شهر و نمره كل واحدهاي مورد پژوهش قبل و ب) نگهداري از مصدومين بيوتروريسم

  1384-85ساري، سال

  
  

نمره نگرش واحدهاي مورد پژوهش قبل و بعد ازآمو زش در  ميانگين و انحراف معيار درصد نمرات كسب شده از نگرش و تغييرات):2(جدول شماره

  1384-85بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي مازندران شهر ساري، سال

  

  

  

  

  

                                            
  مرحله                                                       

  
  هاي آگاهي حيطه              

نتيجه آزمون   تغييرات  بعد از آموزش  قبل از آموزش
  آماري

  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين  ويلكاكسون
  p>001/0  02/24      26/70      68/5        46/98    83/21     20/28     )سوال6(مفهوم و ماهيت بيوتروريسم 

  p>001/0  78/17       23/89    30/14       84/93   60/11     61/4       )سوال3(عوامل سببي بيوتروريسم 

  p>001/0  09/23      92/76    33/13      92/91   16/19    0/15     )سوال4(انتشار عوامل بيولژيك و بيوتروريسم 

  p>001/0  20/11       08/95   24/6      84/97   27/9    76/2      )سوال 5(تشخيص  بيوتروريسم 
 نگهداري از مصدومين بيوتروريسمرفع آلودگي و

  )  سوال 8(
   96/15    40/14   76/90      32/11    81/74      88/17  001/0<p  

  p>001/0  94/10      64/79    44/5      43/94  81/8    79/14   نمره كل

نتيجه آزمون    تغييرات بعد ازآموزش قبل از آموزش  
  آماري

  
  نگرش

  انحراف معيار  ميانگين انحراف معيار ميانگين معيارانحراف ميانگين

50/55 25/6 46/85 46/9 96/29  88/9 001/0<P 
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ضرايب همبستگي بين نمرات نگرش و نمرات آگاهي واحدهاي مورد پژوهش در حيطه هاي مختلف و آگاهي كل بعد از آموزش، در ): 3(جدول شماره

  1384-85بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي مازندران شهر ساري،سال

  
  
  بحث  

يافته ها در . تدر اين پژوهش سه فرضيه مطرح بوده اس
آموزش در ميزان آگاهي (ول پژوهشرابطه با فرضيه ا

نشان داد كه آموزش در )بيوتروريسم مؤثر استاز پرستاران 
اطلاعات در زمينه مفهوم وماهيت ( ها تمام حيطه

بيوتروريسم، عوامل سببي، انتشار ،تشخيص، رفع آلودگي و 
بطوريكه آگاهي  ؛موثر واقع شد) ري ازمصدوميننگهدا

واحدهاي مورد پژوهش قبل از آموزش در باره مفهوم 
كه بعد از  هضعيف بود% )   7/67(وماهيت بيوتروريسم اكثرا 

به آگاهي خوب رسيده اند و % )  5/98(آموزش اكثريت آنها
. هيچيك از واحدهاي مورد پژوهش آگاهي ضعيف  نداشتند

اس يافته هاي پژوهش اختلاف  امتياز آگاهي همچنين بر اس
 و بعد از آموزشمفهوم وماهيت بيوتروريسم قبل  در رابطه با

 در رابطه با ميزان  آگاهي.معني دار است  p=001/0 با
 بيوتروريسمسببي  واحدهاي مورد پژوهش در مورد عوامل

%  100(واحدهاي مورد پژوهش  تمامي نشان دادكه يافته ها
موزش داراي آگاهي ضعيف بودند كه بعد از آموزش قبل از آ) 

از آگاهي خوب برخوردار شده % )  1/83(اكثريت آنها
همچنين بر اساس يافته هاي پژوهش اختلاف  امتياز .اند

و بعد از قبل  بيوتروريسمسببي  عوامل آگاهي در رابطه با
در رابطه با ميزان  .معني دار است p =001/0 آموزش با

ي مورد پژوهش در مورد انتشار عوامل واحدها آگاهي
اكثريت واحدهاي مورد  نشان مي دهد كه يافته هاژيك وبيول

قبل از آموزش داراي آگاهي ضعيف بودند % )  2/86(پژوهش

از آگاهي خوب برخوردار % )  9/96(كه بعد از آموزش اكثريت آنها
شده اند  و هيچيك از واحدهاي مورد پژوهش آگاهي ضعيف  

هاي پژوهش اختلاف  امتياز همچنين بر اساس يافته. نداشتند
و بعد ژيك و بيوتروريسم قبل وتشار عوامل بيولان آگاهي در رابطه با

 در رابطه با ميزان  آگاهي.معني دار است p=001/0 از آموزش با
 يافته هاواحدهاي مورد پژوهش در مورد تشخيص بيوتروريسم 

قبل % )  5/98(واحدهاي مورد پژوهش اكثريت نشان مي دهد كه
 تمامياز آموزش داراي آگاهي ضعيف بودند كه بعد از آموزش 

همچنين بر اساس . از آگاهي خوب برخوردار شده اند % )  100(آنها
تشخيص  يافته هاي پژوهش اختلاف  امتياز آگاهي در رابطه با

در .معني دار استp =001/0 و بعد از آموزش بابيوتروريسم قبل 
واحدهاي مورد پژوهش در مورد رفع  رابطه با ميزان  آگاهي

نشان مي  يافته هاين بيوتروريسم آلودگي و نگهداري از مصدوم
قبل از آموزش % )  7/87(اكثريت واحدهاي مورد پژوهش دهد كه

%  8/93(داراي آگاهي ضعيف بودند كه بعد از آموزش اكثريت آنها
همچنين بر اساس يافته هاي . از آگاهي خوب برخوردار شده اند) 

هداري رفع آلودگي و نگ پژوهش اختلاف  امتياز آگاهي در رابطه با
معني p = 001/0 و بعد از آموزش بااز مصدومين بيوتروريسم قبل 

  .دار است
نسبت پرستاران  نگرشآموزش در (در رابطه با فرضيه دوم پژوهش

نشان داد كه  ي پژوهش يافته ها) بيوتروريسم مؤثر است به
قبل از آموزش داراي % )  9/96(اكثريت واحدهاي مورد پژوهش

از % )  5/98(بعد از آموزش اكثريت آنها نگرش بي نظر بودند كه
بر اساس يافته هاي پژوهش . نگرش مثبت برخوردار شده اند

  حيطه هاي آگاهي
  )از آموزشبعد (

مفهوم و  حيطه
ماهيت 

  بيوتروريسم
عوامل سببي  حيطه

  بيوتروريسم
انتشار عوامل  حيطه

بيولژيك و 
  بيوتروريسم

تشخيص   حيطه
  بيوتروريسم

رفع آلودگي و  حيطه
  نگهداري ازمصدومين

  بيوتروريسم
آگاهي 
  كل

  نگرش
  )بعد ازآموزش(

 
N.S 
 

 
N.S 
 

 
N.S 
 

  
N.S 
 

30/0  =r 
01/0  =p 

 
N.S 
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و بعد از بيوتروريسم قبل  ز نگرش در رابطه بااختلاف امتيا
  .دار است معني p=001/0 آموزش با

بين ميزان آگاهي و نگرش (در رابطه با فرضيه سوم پژوهش
ي  يافته ها) وجود دارد پرستاران از بيوتروريسم ارتباط

مي دهد كه بين نمرات نگرش و نمرات  نشان پژوهش
آگاهي واحدهاي مورد پژوهش جز در حيطه رفع آلودگي و 
نگهداري از مصدومين بيوتروريسم در حيطه هاي ديگر و 
آگاهي كل قبل از آموزش و بعد از آموزش همبستگي معني 

  . داري مشاهده نشده است
  مروري بر مطالعات

پژوهشي به روش توصيفي و  2003رولد و پي وي در سال ه
پزشك بخش  237با عنوان بررسي ميزان آگاهي و نگرش 

از % 2/74 .ايالات متحده از بيوتروريسم انجام دادند آلاچوا
پاسخ دهندگان تاكنون هيچ آموزشي در رابطه با بيوتروريسم 

اين از آن ها قبلا آموزش هايي در %8/25نديده بودند و فقط 
از پاسخ دهندگان  كه قبلا %  9/90.ودندزمينه ديده ب

تمايلي  ،نديده بودندهيچگونه آموزشي در زمينه بيوتروريسم 
بر  دومين حوادث بيوتروريستي نداشتند؛به كمك به مص

ازپزشكاني كه قبلا آموزشهاي لازم را گذرانده % 68عكس 
از %3/82درمان مصدومين بيوتروريسم بودند؛ بودند مايل به 

آن ها كه احساس مي كردند از توانايي ضعيفي براي درمان 
آموزشي در زمينه چگونگي پاسخ به  ،مصدومين برخوردارند

  از آن ها كه احساس % 9/78و بيوتروريسم نديده بودند 
 ،كردند از توانايي بالايي براي درمان مصدومين برخوردارندمي

شفورد و آ).11(.قبلا آموزش هاي لازم را ديده بودند
با  يتوصيف يدر آمريكا تحقيق 2003سال  درهمكارانش 

هدف شناسايي مهمترين اجزاي كشف و گزارش شيوع موارد 
در  را منبع گزارشدادند و دريافتند كه بيوتروريسم انجام 

پزشكان و  %)7/11(مورد129در وپرستاران %) 6/24(دمور270
  ).  12(تشكيل مي دادند متخصصين كنترل عفونت

  هاي پژوهش برديافتهكار
آموزش در آگاهي - 1يافته هاي اين پژوهش نشان دادكه  

آموزش در -2پرستاران از بيوتروريسم تاثير مثبت داشته است،

-3نگرش پرستاران نسبت به  بيوتروريسم تاثير مثبت داشته است،
 از نظر آماري بين ميزان آگاهي و نگرش پرستاران از بيوتروريسم

                .داردنوجود  معني داري ارتباط
با توجه به جدي بودن خطر بكارگيري عوامل بيولوژيك و نياز به 
داشتن آمادگي كامل كاركنان بهداشت و درمان  در برابر اين 
خطرات كه بروز آن سبب فجايع گسترده انساني مي گردد و باتوجه 
به يافته هاي اين پژوهش كه نشاندهنده اطلاعات بسيار اندك 

اران در زمينه بيو تروريسم ميباشد، روش كار اين پژوهش پرست
ميتواند به عنوان الگويي براي شروع مداخلات در زمينه آموزش 
امداد ودرمان حوادث ناشي از  بيوتروريسم به پرسنل بهداشت و 

پرستاران به عنوان خط اول مراقبت و درمان نيازمند . درمان باشد 
وتروريسم بر بهداشت و سلامت آگاهي در زمينه اثرات حوادث بي

زيرا مداخلات مراقبتي و درماني از طرف آنان )13(جامعه مي باشند
باعث پيشبرد سلامتي و افزايش كيفيت زندگي بيماران مي شود 
وسهم بسزايي در برطرف كردن مشكلات بهداشتي و مراقبتي 
آنها،پيشگيري از عوارض ،هدررفتن نيرو و انرژي و صرف هزينه 

نتايج اين پژوهش در حيطه هاي . فت خواهد داشتهاي هنگ
  :مختلف  علم پرستاري  داراي  كاربردهاي زير خواهد بود 

اساتيد و مربيان پرستاري با استفاده از : آموزش پرستاري  –الف 
نتايج اين پژوهش ميتوانند در آموزش دانشجويان بر آموزش 

ش دهند كه فارغ بيوتروريسم تاكيد كنند و به گونه اي به آنها آموز
التحصيلان اين رشته به خصوص آنهايي كه از دانشگاههاي علوم 
پزشكي نظامي فارغ التحصيل ميشوند در صورت لزوم بتوانند 
بصورت امدادرسانان  و نيروهاي پزشكي و بهداشتي واكنش سريع 

 .                                                     در صحنه حاضر شوند 

با استفاده از نتايج اين پژوهش پرستاران : خدمات پرستاري -ب
ميتوانند جهت ارتقاء سطح آگاهي و نگرش هر چه بيشتر خود و 
همكارانشان از جنگهاي بيولوژيك و بيوتروريسم به تنهايي يا 
بصورت همكاري با ديگر بخشها و سازمانهايي كه در اين رابطه 

تلاش ) ورژانس كشور بسيج جامعه پزشكي و ا( فعاليت دارند 
  .          نمايند 

با توجه به نتايج اين پژوهش مديران : مديريت پرستاري -ج  
خدمات پرستاري ميتوانند با تشكيل دوره هاي آموزش ضمن 
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خدمت اطلاعات جامعي را در زمينه بيوتروريسم ، بيماريهاي 
ناشي از آن و نحوه كنترل آن در اختيار پرستاران قرار دهند و 
آنان را كه اولين پاسخ دهندگان به مصدومين و بيماران 
چنين حوادثي ميباشند جهت پاسخ در موارد اورژانسي آماده 

  .سازند 
يافته هاي اين پژوهش ميتواند زمينه :تحقيقات پرستاري-د 

اي براي پژوهشهاي بعدي جهت شناخت بيشتر ودقيقتر 
                                             .                             بيوتروريسم باشد

از آنجاييكه تهديدات : مراكز پزشكي و اورژانس كشور-ه
بيوتروريستي در استفاده از سلاحهاي بيولوژيك در جنگ و 
عمليات تروريستي در سالهاي اخير مورد توجه زياد قرار 
گرفته و با توجه به اينكه در صورت وقوع چنين حوادثي  

زشكي كشور به عنوان اولين پاسخ دهندگان در برابر جامعه پ
مصدومين اين حوادث ميباشند ، و نيز با توجه به نتايج اين 
پژوهش كه نشاندهنده اطلاعات بسيار اندك پرستاران از 

گنجاندن برنامه هاي آموزشي در زمينه ، دنباشبيوتروريسم مي
ش جنبه هاي مختلف بيوترويسم در قالب سمينارها و هماي

هاي علمي توسط جامعه پزشكي كشور براي پرستاران ، 
 .                                             پزشكان كشور ضروري بنظر ميرسد 

  هاي بعدي پيشنهاد براي پژوهش
از آنجاييكه حمله ها با عوامل بيولوژيك دور از تصور نيستند 

كلات و دست اندركاران بهداشت و درمان را با مجموعه مش
ناشناخته اي مواجه مي نمايند و با توجه به اينكه پژوهش 
اخير از نخستين پژوهشها در زمينه امداد و درمان حوادث 
ناشي از بيوتروريسم در كشور مي باشد ، پژوهشها و تحقيقات 

لذاپيشنهاد . بيشتري در اين زمينه  ضروري بنظر ميرسد 
  :                      ميگردد 

به اينكه دراين پژوهش اطلاعات كلي از  با توجه-1
پيشنهاد ميشود در  ،بيوتروريسم در اختيار پرستاران قرار گرفت

پژوهشهاي بعدي بيماريهاي ناشي از بيوتروريسم و نحوه 
و تاثير آموزش  آنها به پرستاران آموزش داده مراقبت و درمان

  . بر آگاهي و نگرش آنها سنجيده شود
اين پژوهش را پرستاران تشكيل از آنجاييكه جامعه -2

ميدادند پيشنهاد ميشود پژوهشهاي مشابه اما با جامعه هاي 
پژوهش متفاوت مانند پزشكان و ساير پرسنل بهداشت و درمان 

از آنجاييكه اين پژوهش در شهر ساري انجام شد -3. انجام گردد
پيشنهاد ميگردد تحقيقاتي مشابه در ساير شهرها و استانها نيز 

 .    شود انجام

در اين پژوهش جهت آموزش از روش آموزش حضوري به -4
هاد ميگردد تاثير ساير نپيش. همراه جزوه آموزشي استفاده شد 

فيلم ويدئو، كامپيوتر ، پمفلت ، ( روشها و وسايل كمك آموزشي 
به صورت مجزا يا به صورت مقايسه اي بر ميزان .......) پوستر و 

  .   جيده شودآگاهي و نگرش پرستاران سن
  
 :فهرست منابع 

، لزوم كسب آمـادگي هـاي دفـاعي جهـت حفاظـت      )1381. (رباني ، محمد -1
كشور در برابر بيوتروريسم، كتاب اولين كنگره سراسري طب نظامي با تاكيد بـر  

  496، تهران ، صفحه ) ع(تجارب هشت سال دفاع مقدس، دانشگاه امام حسين 
2-Clements B, Evans RG.,“ The Doctor’s role in 

bioterrorism” , Medicene , crime and punishment , 

2004; 364:26-27. 
، راهنمـاي درمـان   . د جواد ،حسيني دوست ، سيد رضـا  حسيني ، سيد محم -3

مصدومين جنگ هاي هسـته اي ، بيـولژيكي و شـيميايي ، تهـران ، انتشـارات      
  .1383،…دانشگاه علوم پزشكي بقيه ا

، آمـادگي در برابـر بيوتروريسـم ، كتـاب اولـين كنگـره       . فريبـا   عسگري ، -4
سراسري طب نظامي با تاكيد بر تجارب هشت سال دفاع مقدس ، دانشگاه امام  

  .510تا501صفحات . 1381حسين، تهران ، 
، مديريت بهداشت در حمـلات جنگهـاي بيولژيـك ، كتـاب     . دهقاني ، زهرا -5

هشـت سـال دفـاع مقـدس،      تاكيد بر ارتقاء اولين كنگره سراسري طب نظامي با
  .496تهران صفحه ، 1381، ) ع(دانشگاه امام حسين 

، بيوتروريسم و سلاح هاي بيولژيك ، انتشـارات   .حسيني دوست ، سيد رضا -6
  .1381 تهران، ،انديشمند

، مروري تاريخي بر كاربرد و كنتـرل سـلاح هـاي بيـولژيكي     . بهنام ،سعيد  -7
ن همايش سراسري دفاع در برابر عوامل بيولژيك با تاكيد بـر  جهان، كتاب دومي

، 1383، تهران ، ) ع(ارتقاء روشهاي تشخيص و پيشگيري ، دانشگاه امام حسين 
  .77صفحه 



  301 . .  . بررسي تاثير آموزش پيشگيري و درمان ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  )4( 9، شماره 1386 زمستاننظامي،  طب
 

، سازمان بهداشت جهاني به كشورها كمك مـي  . جواهري ، گلنوش  -8
كند تا در مقابل حمله هـاي تروريسـتي ميكروبـي آمـاده شـوند ، مجلـه       

  .53تا  52، صفحات  3سال شانزدهم ، شماره ، 1383اشت جهان ، بهد
، ، بيوتروريسـم و سـلاح هـاي بيولژيـك     .حسيني دوست ، سيد رضـا  -9

  .1381، تهران ،انتشارات انديشمند
ــانلو ، داود و ديگــران  -10 ــوري اين ، اصــول پيشــگيري از جنگهــاي . ن

ين همــايش بيولوژيـك و درمــان در برابــر حمـلات بيوتروريســتي ، دوم ــ 
سراسري دفاع در برابر عوامل بيولوژيـك بـا تاكيـد بـر ارتقـاء روشـهاي       

صـفحه  ؛ 1383، تهران ، )ع(تشخيص و پيشگيري ، دانشگاه امام حسين 
161.  

11-Herold  JM . Peavy JV . , “Assessing the Level of 

Awareness Among Alachua County s physicians” , 

Oxford University Press : New York , Newyork 2003. 
12-Ashford D, “et al”, “planning against Biological 

Terrororism: Lessons from 2003. 
، بيوتروريسم و سلاح هاي بيولژيك ، انتشارات  .حسيني دوست ، سيد رضا -13

  .1381 تهران، ،انديشمند
كتـاب اولـين كنگـره     ، آمـادگي در برابـر بيوتروريسـم ،   . عسگري ، فريبـا  -14

سراسري طب نظامي با تاكيد بر تجارب هشت سال دفاع مقدس ، دانشگاه امام  
  51تا501صفحات ، 1381حسين، تهران ،

  
  


