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 نامه به سردبیر

 با عنوان یاضطرار طیو شرا ینظام یداروساز شیهما مینهشت

حوزه دارو و ملزومات  یها و راهکارهارصد چالش" یاختصاص
 نیدر ا .دیبرگزار گرد 1402در دهم خردادماه سال  "یپزشک

 ،یپناه ونسیدکتر  طهیح نیا دانشمندان و صاحبنظران همایش
دکتر محمد  ،یدکتر حسن ابوالقاسم ،یچراغعل دیدکتر عبدالمج

دکتر  ی وقانع یدکتر مصطف زاده،ییایدکتر عباس کبر پور،کانیپ
 .به ارائه نظرات خود پرداختند زادهمحمد عبده

 شودیم یابیخوب ارز یدر حوزه سلامت وقت ینظام حکمران
 یوداگرحوزه ارتقا بخشد و مانع س نیرا در ا یکه رفاه اجتماع

 یو خوب عمل نکند حوزه دارو به لحاظ کم کپارچهیگردد و اگر 
شود یمنابع مصرف م به نحوی کهشود یدچار ضعف م یفیو ک

 رهیاز زنج یبرخوردار به منظور. دیآیمطلوب به دست نم جیاما نتا
شد تا با داریها پااستیو س نیقوانلازم است مطمئن و سالم  نیامت

داشته  ینسب نانیو به آن اطم ینیبشیرا پ جهیبتواند نت گذارهیسرما
صادقانه، عالمانه، شفاف، حسابگرانه، در  دیبا یتیریباشد. نظام مد

عمل کند. به عنوان  انهیبه شکل مشارکت جو زیعادلانه و ن یبستر
تعداد  کبارهی شیافزا وکننده  عیتوز هایشرکت تعداد زیادمثال 

کمبود و  نیشیپ یهاداروخانهها و شرکتسبب زیان  هاداروخانه
آورد. میرا به وجود  یتیواردات فور نهیشود که زممی یمصنوع

از دیگر موضوعات این کشور  ییاز فهرست دارو انتیصهمچنین 
گذاشته شده و لازم  یکه بر عهده سازمان نظام پزشکحیطه است 

در  د؟شویانجام مبه خوبی  وظیفهاین  ایآاست بررسی گردد که 
دیگر عدم دخالت  سویو از  نفعانیمشارکت ذاین حیطه از سویی 

است.  یضرورامر  کی یینظام دارو یداریپا در یرونیب یهاخشب
 لیدخ یینظام دارو یداریدر پا یعوامل مختلفلازم به ذکر است 

کننده، نیکننده، تامدیگذار، تولاستیسدر این بین به هستند که 
و نیز  چیپکننده، داروساز و نسخهزیکننده، تجوعیکننده، توزوارد

تر اطلاعات و از همه مهم یالمللنیو ب یامنطقه ،یمل شرایط
 یسوداگر نهیشفاف شود زم ریکه اگر محرمانه و غ ـمربوط به دارو 

 توان اشاره نمود.ـ می کندیرا فراهم م
موارد  نیاست که ا هیکشورها بر چند پا یینظام دارو ارکان

 ،یکلان، نظام آموزش یها و راهبردهااستیقابل اشاره است: س
داروها که  عیو توز نیتام رهیو زنج ییبازار دارو ،ییدارو عیصنا

 یاول نظام سلامت است و تا زمان یهاتیامروزه تامین دارو از اولو
چون  یگریبه امور د یدگیکمبود دارو وجود دارد مجال رس که

 .ماندینمباقی  اهبسیار زیاد داروخانه تعددتا   یمنطق زیجوت
 هاین آندارد که مهمتر یمتعدد یایکشور ما، مزا ییدارو نظام

است که در کشور بزرگی  یدر حال نیاست. ا دینظارت مستمر و شد
 دیخر یاز مردم برا یادیز بخشها رهاست و متیق کایمثل آمر

به  ییدارو عیکشور ما صنا روند. دریم کیدارو به کانادا و مکز
که از رشد قابل توجهی داشته  ییدارو یوتکنولوژیب عیصنا ژهیو

برداشته  یخوب یهاگام هیمواد اول دیافتخارات کشور است. در تول
اصلاح  دیمطلق با یمفهوم خودکفائرسد به نظر میشده است اما 
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 یاهیگ یداروها عی. صناشودارزش افزوده تمرکز  شیو بر افزا هشد
 ظامکرده است. ن دایپ یمکمل هم رشد و توسعه خوب یو داروها

قابل  شرفتیپ ینظام آموزش وگسترده  اریدر ایران بس یامهیب
ظاهرا  ی به داروحارز ترجی پرداخت گرچه. اداشته است یتوجه

که  کندیم جادیا نیز ییهاتدبیر مناسبی است اما در عمل چالش
و  افتهیکشور توسعه  ییفهرست دارو. نیازمند بررسی و تدبیر است

 دیتولکشور در داخل  یاز دارو یمترقی است. بخش قابل توجه
تعدد  ایکم  دیکننده با حجم تول دیهای تولاما تعدد شرکت شود،یم

 ازین دیو شا بردیسربار را بالا م یهانهیوارد کننده هز یهاشرکت
شرکت  250 حدودما داشته باشند. در کشور  عیبه ادغام و تجم

شرکت  50کننده، بیش از شرکت وارد 200کننده و بالغ بر  دیتول
در  یبه بازنگر ازیداروخانه وجود دارد که ن زاره 14پخش و حدود 

متعددی  یبالا دست نینماید. قوانها را ضروری مییگذار استیس
 نیشود و به همینم ییطور کامل اجراهوجود دارد که هیچگاه ب

شود. اشراف و تمرکز همه اهداف کلان محقق نمیگاه چیه لیدل
 یمحل بحث و تامل جد یداروساز عیاز حد دولت بر صنا شیب

ارتباط دانشگاه با صنعت های صورت گرفته رغم تلاشعلی. است
 .است تیفیک که علت آن تمرکز بر کمیت به جای ضعیف بوده

 گریاز د زیصنعت و سازمان غذا و دارو ن نیب تفاهمات سوء
 یو نیمه دولت یدولت یهاموضوعات مهم است. نحوه اداره شرکت

کاهش داده پخش تولید و حوزه در را  یوربهره که ستیمناسب ن
لازم با بخش فهرست  یو درمان نیز هماهنگ زی. در حوزه تجواست

و باعث  ردیگیدارو صورت نم عیو توز نیدارویی کشور و تام
توسط سوداگران  مارانیو بعضا چپاول اموال ب مارانیب یسرگردان

منابع ضمن هدر دادن  نیز غیرمنطقیشود. مصرف یعرصه م نیا
. هم ندارد یاثربخش نهایتاً که کندیسرگردان مرا نیز  ماریب

مربوط  یهانهیهز شودیسبب م یمال یهایانضباط بیهمچنین 
دارو  یمال نیتام رهیبه دارو به حوزه دارو برنگردد که به زنج

 د.کنیم جادیا راانباشته  هاییو بده زدهبیآس
 یهاسود خالص و ناخالص شرکت در حوزه صنعت داروسازی

بسیار دوره وصول مطالبات  و مرتبط در حال کاهش است ییدارو
کند  بسیار یصنعت داروساز یبازساز همچنیناست.  طولانی

پول در  نکهآ رغمکه مجموع این عوامل باعث شده علی است
مردم  یتیکمبود دارو و نارضاهمچنان شود، یم پرداخت تینها

ها را متناسب با یاستراتژ دیبادر این شرایط  .داشته باشدوجود 
توانمند و  رانیمد نمود که نیازمند میکشور تنظ یهاتیواقع

 است. یدر حوزه دارو و ملزومات پزشک یبخش نیب یهماهنگ
 توسط یاقدامات اصلاح برخی در جهت رفع مشکلات موجود
: از است ها عبارتکه اهم آنسازمان غذا و دارو انجام گرفته 

شده یدوم سال انجام م مهیداروها که معمولاً در ن یگذارمتیق
که  یارز یهافهرست ؛است افتهیاول سال انتقال  مهیاست به ن

 افتهی تقاشده است به دو بار در هفته اریارسال م کباریهر دو ماه 
 ؛کرده است دایمدت زمان ثبت پرونده به نصف کاهش پ ؛است

 هایها و موضوعات سامانه محور شده و دخالتاز درخواست ارییبس
قلم کمبود دارو به  400از  شیب و است دهیسوگیرانه به حداقل رس

 یاقدامات اصلاح رغمیقلم کمبود کاهش یافته است. اما عل ۸0
 ستیچندان مطلوب ن ییارود یکمبودها یآگهشیپ انجام شده
 ریتاخکه موجب  ها همچنان وجود داردحوزه ریدر سا ریچرا که تأخ

گردد. از یم ییبه موقع و کمبود دارو دیتول جهت هیبازگشت سرما
 یهابخش ریمتناسب با سا ییدارو یهااگر رشد تعرفه گر،ید یسو

به موقع نتوانند سهم خود را  هامهیو ب ردیصورت نگ یپزشک
خواهد  شیافزا مارانیب بیپرداخت از ج ودخهپرداخت کنند، خودب

نیز بخش  هیواردات مواد اول یو عرضه ارز برا صی. تخصافتی
شود که آثار آن در یرا سبب م دیدر روند تول ریاز تأخ یقابل توجه

از دیگر مورد نیاز ارز همچنین تامین کند. یبروز م نیتام رهیزنج
نیز به  یتسهیلات بانک همچنین .مشکلات در این حیطه است

 صادرات با این حال به منظور بهبود .ردیگیموقع در دسترس قرار نم
 ه،یروس ژهیومختلف ب یبا کشورها یالمللنیب یهایو همکار

 یهادغدغه هرچندامور و توسعه کار در حال انجام است،  شبردیپ
 یسبب شده است که فرصت لازم برا ییادر امور اجر ادیز اریبس

 .دیایامر توسعه به دست ن
هایی که در حوزه صنعت دارو و ملزومات یکی از بخش

صنعت پلاسما است. تواند مورد توجه خاص قرار گیرد پزشکی می
 نیاحجم است و  شیروز در حال افزاپلاسما روزبه یمصرف اجزا

 رسیددلار خواهد  اردیلیم 44به  2030بازار در حال رشد در سال 
پلاسما،  یاست. در بین اجزاآن  3%که سهم کشور ما حدود 

قرار دارد. در  نیدر راس و پس از آن آلبوم( IVIGی )جیآیویآ
کمرنگ شده و به صورت  یانعقاد یاین میان، نقش فاکتورها

قابل استفاده  بیترک 50. و البته قریب به شودیم هیته بینوترک
 شیروز در حال افزاها روزبهشود و مصرف آنیاز پلاسما جدا م

( %70از  شیب یعنیاست ) کایصنعت در دست آمر نیاست. عمده ا
 یمتیبه هر قکه با برتری که در این حوزه دارند محصولات خود را 

کنند و هر جا بخواهند عرضه آن را متوقف یعرضه م هندکه بخوا
به حساب  یصنعت راهبرد کیصنعت پلاسما  نیبرا. بناکنندیم
اتفاق افتاد  91که بعد از سال  یاستیس رییصنعت تغ نی. در ادیآیم

صنعت متوقف و  نیمحدود شد، رشد ا یخصوص یریگو پلاسما
شدند و به دنبال  لیکنندگان پلاسما تبدکنندگان خون به اهدااهدا

 یداروها نهیدر زم نهایتاً. دیدچار کمبود گرد زیخون ن یآن اهدا
ارز به دست  قیو از طر دیرس یآور به ارز دیاز پلاسما با تولیدی
 نهیوجود ندارد، هز هاآن دیامکان تول که ییداروها هیته یآمده برا

آن در کشور وجود دارد و  رساختیکرد. خوشبختانه امکانات و ز
باشد  یهم به نحو یگذار متیق دیهست، البته با زیرو به توسعه ن

ها را به هیکند و سرما نیها را تضمتیفعال نیا یکه صرفه اقتصاد
 سوق دهد. دیسمت تول

در بخش توزیع و مصرف دارو نیز باید به این نکته توجه نمود 
 دهدینظام سلامت را سر م یوربهره یشعار ارتقا یهر دولتکه 
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 یدسترس گوید که به معنایمیسلامت سخن  یو از پوشش همگان
 شیدر عرصه سلامت بدون افزا تیفیک مناسب همگان به خدمات با

 یریشگیپموضوع است که  میسر یدر صورت است کهمردم  نهیهز
 یکارآمدهای نظام سلامت در صدر توجهات قرار گیرد. از دیگر دغدغه

، داروها یمنطقریو مصرف غ زیتجوآن  نقص علت اصلیسه که باشد می
. است کیژنر یعدم استفاده از داروهای و تقلب یاستفاده از داروها

 موجبنظام سلامت  یناکارآمد نیز علاوه بر ایجاداستفاده نابجا 
 مردم به هااز هزینه یبخش قابل توجه لیخروج ارز از کشور و تحم

از اندازه و هم مصرف کمتر  شیو مصرف ب زی. البته هم تجواست
 یاضطرار طیمصارف نابجا در شرا نینادرست است که ا ازیاز حد ن

دارو  یکنترل و مصرف منطق هایساختارمتاسفانه . شودمی شتریب
بینی شده اما پیشها هم در سازمان غذا و دارو و هم در دانشگاه

منطقی تجویز غیرعلاوه بر . رندندا قبولیعملکرد قابل  هیچکدام
سایر و  شیآزما درخواستچنین وضعیت نابسامانی در مورد ، هادارو

به این شرایط با توجه  .گرددمشاهده می زین یکینیاکلاقدامات پار
از آنکه  شیب ییدارو ت بخشنمود که مشکلا یریگجهیتوان نتمی

نشات  داروها یمنطق ریغ زیتجو ازباشد  عیو توز دیتول ناشی از
و  قرار نگیرد یدگیمورد رس یرمنطقیغ یزهایاگر تجو گیرد ومی

مهار نظام سلامت  یدناکارآمصرفا بر افزایش تولید تکیه شود 
 د.بو نخواهد سریمردم م بیاز ج شده پرداخت نهیو کنترل هز نشده

بازار  تواندمیو توسعه  قیتحقدر کنار تولید و توزیع مناسب، 
موجب کشور  ییفهرست دارو بنابراین بستن داردهدف را زنده نگه 

وجود  یرییتغامکان  گرید گردد زیرامیو توسعه  قیتحق توقف
البته تحقیق و توسعه به زیست پژوهش باشد.  نیازمندکه  ندارد

به واردات دارو  یحیارز ترجبوم بازار بستگی دارد لذا در تخصیص 
 دیتول درو توسعه  قیانجام شود که تحقباید به نحوی  یگذارمتیق

 ردیها صورت گمهیب قیاز طر یگذارمتیاگر ق .دارو به صرفه باشد
و توسعه  قیتحق ابد،ی شیها افزامتید قو مطابق با استاندار

 یفرصت یجهان رتعضو نبودن در سازمان تجا .ابدییگسترش م

دارد  یبه آن دسترس یکرده است که کمتر کشور جادیما ا یرا برا
همچنین باید توان هر مولکولی را تولید کرد. یاساس م نیو بر ا

عرصه دارو سرنوشت  راتییتغ یکل یروندهاتوجه داشت که 
و در این راستا باید با نگاه به آینده  زندیتحقیق و توسعه را رقم م
 یبا نگاه به واردات فعل نکهی. اریزی نموددر تحقیق و توسعه برنامه

شود ها پرداخته شود سبب میآن نیتام یو توسعه برا قیبه تحق
 یبرا و توسعه کشور دو تا سه دهه از زمان عقب باشد. قیتا تحق

در فاز سوم  ییدید که چه دارو دیروز کردن تحقیق و توسعه بابه
. گیرد صورتآن تلاش  دیتول یقرار دارد و برا ینیبال ییکارآزما
ما در  انیتولیدی و دانش بن یهاشرکت %۸0 نکهیدیگر ا مطلب

ادغام و همگرا شوند. از  ع،یتجم دیکوچک هستند که با اسیمق
 یمیمحصولات پتروشتولید  مانندکشور  یهاتیمز دیبا گر،یسوی د
در  ییجا کی. در هر حال، متقبل شودها را دولت سکیرو  را دید

 و با توجه به دیعوامل را هماهنگ نما نیباشد که ا دیکشور با
 اندن قرار گرفتهآاز پیشرفت که در  یاو مرحله هااندازه شرکت

 یها به سوهیسرما افتنی سوقرا تعیین نماید.  هاتیحما سطح
در آن مجموعه موفق  تیریوزارتخانه نشانگر مد ایموسسه  کی

نشانگر سوء  بگیرندها از یک مجموعه فاصله هیاست و اگر سرما
 نیا و در دست مردم است هیدر آن مجموعه است. سرما تیریمد

 ریمد کیشود هنر  ید و فناوریتول ریدرگ هیسرما نیکه چگونه ا
 ریگنیکه تحقیق و توسعه را زم ییشعارهادهد. از یرا نشان م

این  دیانقلاب شا یگرچه در ابتداا که است ییخودکفا کندیم
و  قیتحق چیه یصادرات هیداشت، اما امروز بدون پا ییمطلب جا

 قیتحق گرینخواهد داشت و به عبارت د یای صرفه اقتصادتوسعه
و به یک بازار  ردیشکل بگ دیاقتصاد بزرگ با کی یبراو توسعه 

 .محدود نگردد یکوچک داخل
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