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  چکيده

عنوان يک ديسيپلين آکادميک در  طب نظامي به .گيرند يم هاي خاص قرار و بيماري هامعرض خطر علت شرايط شغلي در هنيروهاي نظامي ب ف:اهدا

 قرن بيستم کار خود را شروع کرده است.هاي مدرن در  از زمان بروز جنگ کند. طب نظامي تخصصي تقريباً رابطه با نيازهاي سلامتي نظاميان فعاليت مي

هاي جنگي،  نظر به شرايط جهان از نظر روند رو به گسترش حوادث جنگي، تروريستي و بلاياي طبيعي و همچنين تغييرات جديدي كه در استراتژي

ي کردهايرو و ينظام طب گاهيجا و نقش سیبرر هدف بامروری  مطالعه نيا .طب نظامي امروزه در حال تحول است ،وجود آمده ها و آثار آنها به سلاح

  .شد انجام رانيا دري نظام طب نهيزم در یتخصص سطح دري ليتحصي ها رشتهي انداز راه و جادياي ها تياولو وي نظام برنامه درسي پزشكان ،آن

احيا و  داراي رويكرد تخصصي، سياربودن، العاده نيازمند هستند. طب نظامي امروزه هاي فوق پزشکان نظامي به دانش، نگرش و مهارت :گيری نتيجه

 در ويژه درسي برنامه بادر ايران  ينظام اورژانس طب يتخصص رشته يانداز راه. استبيمارستاني  تثبيت وضعيت مصدوم در صحنه و تقويت اقدامات پيش

 يپزشک علوم يها دانشگاه در ينظام طب يها دپارتمان. دينما نيتام خود يها تيمامور موفق انجام يبرا را مسلح يروهاين ازين تواند يم و بوده تياولو

 .ندهست ديجد يازهاين با متناسب آن توسعه و يتخصص ينظام طب کرديرو با ديجد يدرس و يآموزش يها برنامه يطراح و يزير برنامه ازمندين ي،نظام

و شرايط  ها ترين گزينه براي نيروهاي مسلح ايران در ماموريت آموخته با برنامه درسي طب اورژانس نظامي، بهترين و مناسب پزشك متخصص و دانش

   خواهد بود. اورژانسي

  مينيروهاي مسلح، طب نظامي، نيازهاي آموزشي پزشکان نظامي، برنامه درسي طب نظامي، طب اورژانس نظا :هاکليدواژه
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Abstract 

Aims: Military forces are exposed to specific diseases and risks due to job conditions. Military medicine 

operates as an academic discipline related to the health needs of military forces. Specialized military medicine 

has started its activity almost since the onset of modern warfare in the twentieth century. Considering the world 

situation including the growing trend of war events, terrorism and natural disasters and also new changes in 

weapons and war strategies and their side effects, military medicine is evolving nowadays. This review article 

was written with the aim of evaluating the role, position and approaches of military medicine, assessing the 

military physicians’ curriculum and the evaluating the priority of establishing specialty majors in the field of 

military medicine in Iran. 

Conclusion: Military physicians need excellent knowledge, attitude and skill. Nowadays, military medicine has 

the following approaches: being professional and mobile, resuscitating and stabling the victims at the scene and 

strengthening pre-hospital measures. Establishing military emergency medicine with a special curriculum is a 

priority and can provide the needs of armed forces in accomplishing their tasks. The military medicine 

departments of military medical universities should plan and design new curriculums with the specialized 

military medicine approach and develop it based on newly established needs. A specialized physician who has 

passed the military emergency medicine curriculum will be the best and the most appropriate choice for Iranian 

armed forces in emergency tasks and conditions.  
Keywords: Armed Forces, Military Medicine, Military Physicians’ Educational Needs, Military Medicine Curriculum, 
Military Emergency Medicine 
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  مقدمه

 ،ت آن کشوريحفظ ثبات و امن و در دفاع يکشور هر يِنظام يروهاين
ها و تيف و مامورين افراد با توجه به وظايند. ادار ياکننده نيينقش تع

 يها يماريدر معرض صدمات و ب ،اقتضاي نوع شغلي که دارندبه
 يو درمان يه خدمات بهداشتيت ارايمسئول ي. طب نظامهستندخاص 
  . ددار عهدهربان را يبه نظام

 يهاازيکه به خطرات و ن است يتخصص يک نوع پزشکي يطب نظام
تواند در  یم يتوجه دارد. طب نظام ينظام يگر اعضايسربازان و د

شامل  يمختلف نظام يهادر عرصه یتخصصو فوق یسطوح تخصص
ها و و اثرات دستگاه يان، ارگونوميو درمان در نظام يريشگيپ

 هون وارد .]۲ ،۱ات بپردازد [ه خدميبه ارا يمخصوص نظام يابزارها
شکل علوم بهداشت) های هم(دانشگاه سرويس USUHSدانشگاه  در

طب نظامي يك ديسيپلين آكادميك  نويسد: در معرفي طب نظامي مي
. پزشكان استهاي علمي  است كه داراي پشتوانه وسيعي از فعاليت

كردن  اي كه دارند به تشخيص و برطرف نظامي با دانش و تجربه
پردازند. طب نظامي دربرگيرنده  يل و نيازهاي نيروهاي نظامي ميمسا

جايي، مراقبت و درمان هسازي، انتقال، جاب بررسي، پيشگيري، پاك
خاطر فعاليت شغلي خود در معرض نيروهاي نظامي است كه به

اند. بنابراين طب  خطرات قرار گرفته و دچار بيماري يا صدمه شده
ي و كه به پيشگير استفرد از طب كار  بهرنظامي يك شاخه منحص

هاي عملياتي  ها و صدمات ناشي از كار نظامي در محيط درمان بيماري
ها و يمارياست که به ب يعلم ي،. طب نظام]۳[ پردازد نظامي مي

شوند. يجاد ميا يات نظاميان عمليپردازد که در جریم ييهابيآس
از  يفيبه درمان ط ،معمول يها يماريگذشته از ب يطب نظامهمچنين 

گر يد يهايتردازد که در جمعپیفرد م منحصربه يهابيو آسن نشانگا
  .]۴[ ا ناشناخته هستندينادر 

در خصوص ماموريت و نقش طب نظامي بيان و همکاران  ستبِ
و  يبهداشت يهايبانيا، پشتيدر دن يطب نظام يت اصليد: مامورندار مي

 ييها يماريل، خطرات، صدمات و بيان در رابطه با مساياز نظام يدرمان
 کند. دريدا ميدر آنها بروز پ يط خاص شغليل شرايدلاست که به

و  شودمیان ينظام يمنجر به حفظ سلامت يخدمات طب نظام ،تينها
 نقش با رابطه در گاتمن ].۵[ ددهیش ميدر آنان افزارا  يتوان نظام

 به تنها نه موفق جنگ کي: سدينو يم مسلح يروهاين در ينظام طب
 مسلح يروهاين سربازان علاقه به و شرفتهيپ دفاع دن،يجنگ علم هنر،
 زين جنگ آن يقو يبانيپشت خدمات به بلکه ،دارد يبستگ کشور آن

 در مهم کننده يبانيپشت يها رسته از يکي يپزشک رسته. وابسته است
 يها جنگ از کيهر در نامصدوم زانيم دارد يم انيب او .است جنگ
 موثر عوامل از يک. ياست داشته ينزول روند ۲۱ و ۲۰ قرون در موفق

 يها رسته يطب و يجراح مداخلات و اياح يها مهارت ،لهامس نيا در
در رابطه با نقش نظاميان و طب نظامي  غنجال .]۶[ است بوده يپزشک

هاي  سازمان ،نويسد: در دنياي امروزي در حوادث و بلاياي طبيعي مي
هايي هستند كه عموماً طي  سازمانجمله نظامي و نيروهاي تابع آنها از 

علت ويژگي و د. اين نيروها بهناين حوادث مشاركت فعال دار
هاي مختلفي ظاهر  نقش توانند در مي ،هاي خاصي كه دارند آمادگي

كمك در اقدامات امداد شامل ها  ه خدمات نمايند. اين نقشيشده و ارا
ن و افراد نيازمند منطقه ان، مجروحادرمان و انتقال مصدوم و و نجات
: امروزه معتقد است کينامجون. ]٧[ در حوادث طبيعي است ديده صدمه
و معتبر  يدانشگاه يک رشته ي)طب نظامي (و رزم ينظام يپزشک

ن رشته در مراکز ين ااان متخصصيم در يعياست که کاربرد وس يعلم
 است يرزمندگان ضرور ين و حفظ سلامتيتام يداشته و برا ينظام

 دو: سدينو يم ينظام طب يها تيمامور با رابطه در کريبِهمچنين  .]٨[
 پزشکان يآمادگ )۱ :دارد وجود ينظام پزشکان يبرا ياصل تيمامور
 در انينظام فرد منحصربه يازهاين با شدن مواجه يبرا ينظام

 از آنها يبرخوردار و ينظام پزشکان يآمادگ )۲ ي،نظام يدادهايرو
 به ،روزانه يپزشک و يمراقبت خدمات هيارا يبرا لازم مهارت و دانش
  .]۹[ آنان بستگان و ينظام نشاغلا

د: طب ننويس در رابطه با تاريخچه طب نظامي مي و همکاران كول هتز
هاي جنگي  موازات تحول در سلاحنظامي همراه با تحولات جنگ و به

 ،نابراي ارايه اقدامات درماني موثر به مجروحو  بودن از نظر مخرب
هاي  از زمان بروز جنگ . طب نظامي تقريباًطراحي و گسترش پيدا کرد

را با انجام ترياژ نظامي در خطوط مقدم  كار خود مدرن در قرن بيستم،
 قتيحق کي نيا: سدينو يم رابطه نيا در لئون .]۱۰جنگ شروع كرد [

 وجود رابطه ي)پزشک خدماتي (جراح و جنگ خچهيتار نيب که است
 يجد توجه مورد جنگ در يپزشک خدمات ،هجدهم قرن از. دارد

 در آنها يتجربگ کم و پزشکان کمبود .گرفت قرار ها ارتش شتريب
 چون ييکشورها ارتش در يجنگ نامجروح و انيقربان از مراقبت

 و ريوم مرگ زانيم شيافزا باعث واترلو جنگ يط فرانسه و ستانانگل
 تلاش کشورها ،پس آن از جهينت در .شد جنگ در سربازان تلفات
 .]۱۱[ کردند آغاز رابطه نيا در پزشکان جيبس يبرا را يبزرگ

 يطب نظام يلاديستم مينويسد: تا قرن ب در اين رابطه مي نامجونيک
طور عام در  نبود و از پزشکان به يژه تخصصيگاه ويجا يدر جهان دارا

 .شد ياستفاده م ينظام يها ها و مکان سازمان زمان صلح و جنگ در
ن منوال بوده يقرن گذشته به همميز تا نين ايراناست که در  يهيبد

ار يخچه بسيتار ،آن ييشکل ساده و ابتدابه ينظام ياست. البته بهدار
 ،افزارها شرفت جنگيپ ،با اختراع اسلحه گرم ،مروردارد. به يميقد

ش قدرت يافزا ،ها شدن جنگ متحرک ،نبرد يها دانييافتن م وسعت
 يروهاين يريپذ زان صدمهيشدن اثر آنها، م ها و مخرب آتش سلاح

ين باعث پيشرفت طب نظامي که ا ش يافتيافزا يرنظاميو غ ينظام
در رابطه با پيشرفت طب نظامي و ضرورت  سودريو  لينر .]۸د [ش

: در سراسر تاريخ طولاني دارندبيان می تداوم آن با رويکردهاي جديد
-به ،ن جنگيامربوط به مصدوم هاي درمانيِ طب نظامي، پيشرفت

هاي جنگي و خصوصيت تخريبي آنها بوده  موازات پيشرفت سلاح
عث بدترشدن ها با گويد: بهترشدن سلاحمی كالوم مك. ]۱۲[ است

صدمات شد و بدترشدن صدمات، ضرورت بهترشدن مراقبت از 
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 .]۱۳[مجروحان را نشان داد 

 انينظام درمان و بهداشت امور مقدس، دفاع سال ۸ از قبل تا رانيا در
 پزشکان و پرستاران لهيوس به و ينظام يها گاني يبهدار توسط
 و بهداشت يبانيپشت اما. شد يم اداره يرنظاميغ طب آموخته دانش
 توسط يعموم و ييابتدا شکل در آن شروع با همزمان جنگ درمان

 سطح در و مدت کوتاه يها آموزش باي اتيعمل ارانيپزشک و امدادگران
 محدود سطح در يرنظاميغ يپزشک و يپرستار کادر توسط تر يتخصص

 از ،جنگ تيريمد بهترشدن و يليتحم جنگ شدن يطولان با .شد آغاز
 به وشد  يگذار هيپا ي،رزم يها يبهدار يآموزش اکزمر ۱۳۶۰ سال

 ي در سطحنظام يدرمان و يبهداشت يروهاين تيترب و آموزش
 دفاع سال ۸ دوران در. پرداختي پرستار و يراپزشکيپ يها نيتکنس

 سطوح در را خود خدمات توانست مسلح يروهاين ينظام طب ،مقدس
 که دهد گسترش بهعق تا مقدم خط و جنگ دانيم از يمراقبت مختلف

 از پس. شد رزمندگان به بخش اتيح و ارزنده آثار باعث اتاقدام نيا
 دروس و ها رشته قالب در ينظام طب يها آموزش جنگ، دوران

 مقاطع در دانشجو رشيپذ با های نظامی کشوردانشگاه در يدانشگاه
 غيره، و ينظام بهداشت ،ينظام يپرستار چون يليتکم لاتيتحص
 يراپزشکيپ يها رشته و يپرستار ،يعموم يپزشک دوره يط نيهمچن
ي ستيترور وي جنگ حوادث گسترش به رو روند به نظر. کرد دايپ توسعه

 بروز و آنان آثار و مدرني ها سلاح شدن متنوع ،يامروز جهان در
 طبي کردهايرو رييتغ ،امور نيا در انينظام نقش و رمترقبهيغ حوادث

  . است يضروري امر ي و درسي آنتوسعه برنامه آموزش وي نظام
ي کردهايرو و ينظام طب گاهيجا و نقش بررسی هدف با مطالعه نيا

ي انداز راه و جادياي ها تياولو وي نظام برنامه درسي پزشكان ،آن
 رانيا دري نظام طب نهيزم در یتخصص سطح دري ليتحصي ها رشته
  .شد انجام

  

   ينظام طب در يآموزش يازهاين

علاوه بر آنچه که  ي،در برنامه درسي طب نظام معتقد است کينامجون
آموزش داده  يرنظاميغ يها در دانشگاه يو تخصص يعموم يدر پزشک

حوادث،  يابيارز لخاص شام يشود، لازم است مطالب علم يم
ها و  يماريص و درمان بيخاص، تشخ يها يمارياز ب يريشگيپ

مشکلات ، مجروحان هي، تخلينظام يشغل يها از تماس يصدمات ناش
و  ييل طب هوايها، مسا از موج انفجار، ترکش سلاح يناش ييشنوا
، ييايميش يها ، سلاحيسم ياز تماس با گازها ي، عوارض ناشييفضا

چون  يعفون يها يمارين بيهمچن (ش.م.ه) وي ا و هسته يکروبيم
 يها طيدر مح يريگرمس يها يماريدز و بيت، سل، ايا، هپاتيمالار
ا و سطح ير دريجو يا ز يبالا يطيط محي، شراياتيمناطق عمل و ينظام

 نيز يمياقل يها يماريسرد و ب يليگرم يا خ يليخ يها طيا، محيدر
و به پزشکان نظامي آموزش داده شود. همچنين  مورد توجه قرار گرفته

و طب  ي، علوم رفتارييماران ترومايت بيري، مديريشگيطب پ
د به آن يبا ياست که پزشک نظام يگرياز ابعاد د يبوم يها يماريب

 يآموزش يها برنامه توسعه با رابطه در کريبِ .]۸[ تسلط داشته باشد
 در دوم يجهان جنگ از پس ها برنامه نيا: سدينو يم ينظام طب

 دايپ توسعه انينظام در يپزشک يها مراقبت بهبود يبرا ايالات متحده
 ياجرا به اقدام USUHS دانشگاه ،كره جنگ زمان در. کرد

دوره  سطح در) ينظام طب(ي ليتکم يپزشک يآموزش يها برنامه
 تيترب سطح در يآموزش يها برنامه ،آن بر علاوه .نمود ليسانس

 توسعه دانشگاه اين در جنگ در آنان يريکارگ هب يبرا ينظام دنتيرز
 و يسلامت حفظ يبرا USUHS دانشگاه  ،حاضر حال در. داده شد

 به ييگو پاسخ يبرا و آنان بستگان و ينظام نشاغلا وثرم درمان
 يليتکم لاتيتحص يها برنامه ،يعيطب يايبلا طيشرا در مردم يازهاين

 و ييهوا ،ينيزم يروهاين از کيهر در را ينظام يپزشک آموزش در
 نظامي طب يالملل نيب كنفرانس پانزدهمين در كلونان .]٩[دارد  ييايدر
 جاري نظامي طب آموزش هاي برنامه در موجود هاي چالش با رابطه در
:  نويسد مي ها برنامه اين در بازنگري و تحول هاي ترضرو و نيازها و
عملكرد بر تواند مي نظامي طب آموزش هاي برنامه در تغيير عمالا 

 نظاميان سلامت و مراقبتي يازهاين به گويي پاسخ برای نظامي طب
 در قرارگرفتنها را  اين چالش كلونان .اثرگذار باشد آينده هاي سال طي

 ،پزشكي در جديد هاي تكنولوژي بروز و ظهور ،اطلاعات فناوري عصر
 در تغيير انندم آن مديريت و نظامي هاي سازمان در تغيير وجودآمدن به

 واحدهاي سازي كوچك الملل، بين سطح در نظامي هاي استراتژي
 استفاده ،آنها در بيشتر پذيري انعطاف و چندگانه عملكردهاي با نظامي
 توسعه گذشته، متعارف هاي جنگ برخلاف نظامي نيروهاي از كمتر
 همچنين و نوظهور هاي بيماري و تهديدات وجود، انفرادي هاي سلاح

 اخلاقيات در تغيير ،جديد تسليحاتي هاي تكنولوژي و ها سلاح پيدايش
 به مربوط نوظهور هاي مسموميت و ها بيماري و اجتماعي انتظارات و

 .]۱۴[داند می بيولوژيكي و شيميايي مواد

 ليقا يزمان دوره سه آن يآموزش يها برنامه و ينظام طب يبرا نيوليل
  : ]۱۵[ است

 در ينظام تمرکز طب :)دوم يجهان جنگ از قبل( مدرن قبل دوره -۱
 يها يماريب و يعفون يها يماريب يرو هياول طور هب دوره نيا

 که يطيشرا، در بود آنها درمان و يريشگيپ يبرا اقدام و يريگرمس
 نهيزم در يمحدود اريبس دانشوجود نداشت.  کيوتيب يآنت هنوز
 در. داشت وجود يجراح يها عملاز  بعد و قبل يها مراقبت و يجراح

 نه و بودند يپزشک آموخته دانش کي تنها پزشک نامتخصص دوره نيا
  .ينظام طب مهم عنصر کي
 شدن کشف): در اين دوره با دوم يجهان جنگ از بعد( مدرن دوره -۲
 در ياساس راتييتغ هاي تشخيصي، و پيشرفت روش کيوتيب يآنت

 دوره نيا يط .آمد وجود به پزشکان و يبهداشت نامراقب عملکرد
 يريچشمگ يبهبود ا،ياح اقدامات و عمل از بعد و قبل يها مراقبت

 از قبل که را يتر يتهاجم يجراح اقداماتند توانست انجراح .کرد دايپ
 ۱۹۷۶ سال در. دهند انجام ،نداشت وجود آن تصور دوم يجهان جنگ

 يدرس برنامه کي با ژهيو ينظام طب آموزش ،USUHS دانشگاه در



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و همكاران رمضان رحماني  ۲۵۰

  ۱۳۹۰ مستانز، ۴، شماره ۱۳دوره   مجله طب نظامي

 بر ياختصاص طور هب درسي برنامه نيا .شد گذاریبنيان سالهچهار
 ،يريشگيپ طب اورژانس، طب ،يريگرمس طب چون يموضوعات

 ،ييايميش يها سلاح يپزشک يها جنبهي و نظام يشناس روان
 نيربهت ،دوم يجهان جنگ يط .داشت ديتاک ويواکتيراد و يکيولوژيب

 وجود به ينظام يها ستميس در ايالات متحده در يپزشک يها دانشکده
 کند تيترب را ينظام طب متخصصان نيبهتر از يتعداد توانست و آمد
 در يعفون يها يماريب و يداخل ،يجراح يها نهيزم در گروه نيا که

 يعال اريبس کتاب ۱۹۸۷ سال در. نمودند تلاش دوم يجهان جنگ
 نيا در سرانجام نوشته شد. .ای.کودریآلبرتط "پزشکان جنگ" توس

 يها دوره و يپزشک يافسر يها دوره "والتر ريدي "پزشک مرکز در دوره
 ينظام طب يها تيموفقجمله  از. دش ريدا یتخصصفوق و یتخصص

 يها مارستانيب( اريس ينظام طب توسعه ،کره جنگ در ايالات متحده
 اقدامات ،مقدم خطوط در مهم يها يجراح انجام ،)اريس ييصحرا
 خون انتقال قيطر از مجروحان در ثبات تيوضع جاديا ،اياح به مربوط

 مصدومان هوايي عيسر هيتخل و يديستالوئيکر عاتيما ينيگزيجا و
   .بود
 ندهيآ در است معتقد نيوليل: )ندهيآ دوره( مدرن پست دوره -۳

 ،يساز کوچک) ۱: از بود خواهد عبارت ينظام طب يريگ جهت
 يها تيظرف شيافزا) ۲ي، نظام طب در يريپذ انعطاف و اربودنيس
 و کوچک يها مارستانيب جاديا) ۳، ها رده همه در يمارستانيب شيپ

 عيسر تيتثب در ييتوانا) ۴، مقدم خط در يجراح يواحدها انندم مقاوم
 از بالاتر مرحله کي به مارانيب هيتخل و يدگيرس و مصدومان تيوضع
 ي.مراقبت سطح نظر

سال آينده در  ۳۰ها در  دليل تغييرات و چالشمعتقد است به سنوِيستا
هاي آموزش  هاي بيولوژي و فناوري اطلاعات، تغيير در برنامه زمينه

 کنفرانس نيپانزدهم در مايو .]۱۶[طب نظامي ضروري است 
انداز  هاي جديد ارتش در چشم نقش و ماموريت ،ينظام طب يالملل نيب

هاي  کمک ،ها و حوادث غيرمترقبه کمک در بحران عبارت از؛ آينده را
 يريکارگ هب ي وستيترور و يشهر حوادث، کمک به صلح ،بشردوستانه

 است معتقد او .داند مي کيبالست يها موشک جمله از ديجد يها سلاح
 يستگيشا با را خود يتيحما نقش بتواند ينظام طب که نيا يبرا

 يروين ي؛ها نهيزم در را لازم تحول و يدگرگون ستيبا يم ،دهد انجام
 آموزش، يبرا( شرفتهيپ و ديجد يتکنولوژ و زاتيتجه ،درست يانسان
 ارتباطات و اطلاعات ،)يرنظاميغ طيشرا و جنگ در درمان و صيتشخ

انواع تهديدات  نااومي .]۱۷[ آورد وجود به موثر يرهبر و تيريمد و
آمادگي طب  نيروهاي نظامي را در آينده به شرح زير معرفي نموده و

 گويي به نياز نظاميان مورد تاکيد قرار داده است نظامي را براي پاسخ
]١٨:[  
) ٢، اي ) تهديدات شيميايي، بيولوژيکي، راديولوژيکي و هسته١

) تهديدات ٣، تهديدات مربوط به مسموميت با مواد شيميايي صنعتي
) ٤، هاي مقاوم به دارو مزهاي عفوني و ميکروارگاني مربوط به بيماري

)  ٥، هاي متعارف تغييريافته يا جديد تهديدات مربوط به سلاح

صدمات  )۷، تهديدات ضداطلاعاتي )۶، يدهاي عفوني جد بيماري
  .م استرس پس از ضربه در جنگوسندر) ٨و  غيرجنگي

 يآمادگ يبرا را ينظام طب يدرس برنامه در رييتغ ضرورت کلونان
 ها چالش و داتيتهد به توجه با ينظام يپزشک آموختگان دانش لازم

 ها را عبارت از: . او اين چالشکند يم مطرح ندهيآ سال ۳۰ تا ۲۰ يط
 و ها تيمامور در رييتغ ،نوظهور داتيتهد ،نوظهور يها يتکنولوژ

 .]١٩[ داند مي اتياخلاق و فرهنگ در رييتغ و انينظام يعملکردها
 اصل در جنگ، طب در ازين مورد يها مهارت که است معتقد کريبِ

 يآمادگ جاديا برای که دارد يم انيب او. است غيرنظامي طباز  متفاوت
 يها برنامه به محوله، هاي ماموريت انجام يبرا ينظام پزشکان در

  .]۹[فرد نياز است  منحصربه و قيعم ع،يوس ت،يفيباک يِدرس
  

 يها برنامه با ينظام طب يآموزش يها برنامه در توسعه

   ژهيو يدرس
را به  USUHS  برنامه آموزش طب نظامي در دانشگاه وارد هون

  شرح زير معرفي نموده است:
هاي  را در آموزش و پژوهش در زمينه هاي خود اين دانشگاه فعاليت

را  هدف خودداند و میفرد  منحصربه ،طب نظامي و طب بحران
 .کندمیگسترش طب نظامي براي توسعه سلامت در نظاميان عنوان 

هاي  ساعت بيشتر از ساير دانشكده ٧٠٠برنامه درسي اين دانشكده 
طب نظامي،  موضوعات در برنامه درسي اين دانشگاه. استپزشكي 

اهميت داشته و  غيرهطب پيشگيري، طب بحران، طب گرمسيري و 
 طب سيتدر عنوان با يا مقاله در چکوليپان .]۳[مورد تاكيد است 

 سدينو يم لنديتا کشور يپزشک يافسر دانشکده انيدانشجو به ينظام
 با رابطه در يفرد منحصربه يدرس برنامه يدارا دانشکده نيا: ]٢٠[

 ،ينظام علوم دانش دربردارنده يدرس برنامه نيا .است ينظام طب
 يولوژيزيف ،ينظام يريشگيپ طب جنگ، يپزشک دانش يها مهارت
 توجه جالب بخشاست.  انينظام کار حوادث طب و ينظام يکاربرد

 و شده يساز هيشب يِجنگ اتيعمل رتصوبه آن هيارا ي،درس برنامه نيا
 يافسر انيدانشجو ها دوره نيا در. است ينظام طباضان و نظم

 ،يپزشک رستهي فرمانده يبردهاراه به مربوط دانش همه ،يپزشک
 ريوی -احيای قلبی ،(ATLS) احيای پيشرفته مصدومان ترومايی

(CPR)،  احيای قلبی پيشرفته(ACLS) يپزشک اعمالديگر  و 
 و تجربه ديبا انيدانشجو نيا: سدينو يم او. رنديگ يم فرا را ياتيح

 عوارض و يبحران يها جراحت و کوچک صدمات از مراقبت مهارت
 فرا مختلف طيشرا در را يجنگ استرس موسندر انندم جنگ به مربوط

به شرح  که است متعدد موضوعات از يبيترک يدرس برنامهاين  .رنديگ
  زير معرفي شده است:

 که است دانشجو ينظام تجارب نياول کننده فراهم: ۱ ينظام علوم
 بدون و با جنگ ينظام ماتيتعل -۱ :موضوعات بر است مشتمل

 روز طيشرا در نما قطب و نقشه از استفاده يچگونگ آموزش -۲ ،سلاح
 در ينظام يواحدها گريد با ارتباط يچگونگ - ۳ ،جنگ در شب و
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 ي،نظام مقررات و نظم و تيامن ،يمنظا يبردهاراه آموزش -۴ ،صحنه
 خط از مجروحان انتقال يچگونگ -۶ ،جنگ در هياول يها کمک -۵

   .جنگ مقدم
 -۲ ي،نظام ماتيتعل ادامه -۱ شامل موضوعات: :۲ ينظام علوم

 ،اژيتر انجام آموزش -۳ ،انفجار کي در مجروحان از مراقبت و تيريمد
 و يگذار آتل ،يزيخونر توقف بانداژ، در مهارت کسب -۴
 مجروحان انتقال و هيپا CPR انجام شکسته، اندام کردن حرکت يب

 يناش دگانيد بيآس و مجروحان از مراقبت نهيزم در آموزش -۵ ،هياول
 ارجاع ستميس -۶ ،جنگ دراي  هسته و يکيولوژيب ،ييايميش عوامل از

 ياتيعمل مراکز تيريمد -۸ ي،جنگ امداد يها ستگاهيا -۷ ،مجروحان
  ي.جنگ مناطق در يپزشک
 با برخورد يچگونگ آموزش - ۱ :موضوعات شامل: ۳ ينظام علوم

 در سربازان يطيمح مخاطرات - ۲ ،سربازان يکيولوژيزيف راتييتغ
 صدمات ،يکيالکتر صدمات ،يزدگ ارتفاع ،يازدگيدر جنگ، صحنه

 گوش، صدمات ها، يدگيگز از يناش صدمات سرما، و حرارت از يناش
 صدمات ،يظامن يشناس پوست قلب، يتمير اختلالات ،ينيب و چشم

 و چندگانه يتروماها و صدمات گلوله، از يناش يها زخم ،يانفجار
 -۴هاي نظامي،  بهداشت در جنگ و محيط - ۳ ي،ورزش صدمات

 -۵ ،انينظام نيب در و مقدم خط در يعفون عيشا يها يماريب
  .جنگ در يپزشک رسته يرهبر يبردها راه

 شرفتهيپ يقلب ياياح -۱ :موضوعات بر است مشتمل: ۴ ينظام علوم
(ACLS) احيای پيشرفته مصدومان ترومايی  و(ATLS)، ۲- جاديا 

  .)۳تا  ۱( الذکر فوقي نظام علوم در يوستگيپ و ارتباط
 ايالات متحدههاي تخصصي طب نظامي در  در رابطه با رشته شاپيرا

يا  يپس از اتمام دوره کارآموز يپزشک يدانشجونويسد:  مي
دريافت کرده و  )مدرک پزشکي عمومي( MDدرجه  ،پيش نترنيا

 :شود که عبارتند از هاي تخصصي پزشکي نظامي مي سپس وارد دوره
اي،  ، دوره پيشرفته تروما، جنگ هستهصلح طب سيار در زمان

 ،طب دريا ،طب هوانوردي فيزيولوژي نظامي، شيميايي و بيولوژيکي،
شناسي  اقتصاد در طب نظامي، اپيدميولوژي نظامي و روان، اطب فض
 با رابطه در ٢٠٠٦در سال  نظامي طب دپارتمان .]٢١[غيره  نظامي و
 پزشکان واردشدن :نويسد مي پزشكي آموزش برنامه در تغيير ضرورت

 و درمان مورد در يبهتر ريتدب تا است کرده وادار را آنها ،جنگ در
 شده باعث امر نيا. باشند داشته غيره و يجنگ مصدومان از مراقبت

 يها برنامه .دکن ياديز يها شرفتيپ ي،سنت ينظام طب تا است
 يفايا برای آنان يساز آماده خاطربه ينظام پزشکان يآموزش
 شامل ،ينظام طب يدرس برنامه. است رييتغ حال در ديجد يها نقش

 ،يريشگيپ طب ،يعموم بهداشت مجروحان، از مراقبت ؛موضوعات
 هاي مراقبت ،يريگرمس طب حوادث، در دوستانه انسان يها کمک

موريت ادر رابطه با م نريه .]۲۲[است  غيره و ها خانواده از ياختصاص
نويسد: سيستم  مي ايالات متحده و نيازهاي آموزشي در طب نظامي

تنها به  . آنها نهاستفرد  موريت منحصربهاطب نيروهاي مسلح داراي م

به اعضاي نظامي ارتش ايالات متحده  یمراقبتخدمات ارايه 
پردازند، بلکه آماده اعزام به مناطق جنگي براي ارايه خدمات  مي

هاي بشردوستانه در حوادث  موريتاند. آنها همچنين به مهستزشکي پ
موريت و رسالت در طب نظامي اشوند. اين م غيرمترقبه اعزام مي
سازد. به همين  ضروري مي را فرد هاي منحصربه ارتش، نياز به آموزش

در  ترويت .]۲۳[ اي دارند هاي آموزشي و تربيتي ويژه جهت آنها برنامه
نويسد: چون در بين تروماي  ت تربيت پزشک نظامي ميرابطه با ضرور

دهي و انتقال  م، توزيع، سازمانزنظامي و غيرنظامي از نظر مکاني
بنابراين نياز است براي مراقبت و مديريت  ،مجروح تفاوت وجود دارد

هاي لازم از نظر تربيت پزشک فراهم  تروما در اين دو شرايط آمادگي
 .]۲۴[ شود

  

 گيري نتيجه

نقش  يفايا يلازم برا يهاازمند دانش و مهارتين يپزشکان نظام
آموزش و  يبرا يطب نظام يها ا، دپارتمانيخود هستند. امروزه در دن

 کنند.يت ميفعال یو تخصص يدر سطوح عموم يت پزشک نظاميترب

 خود دشمنان يسو از همواره رانيا ياسلام يجمهور که نيا به نظر
 با و هست و بوده يستيترور و ينظام نگوناگو داتيتهد معرض در

 در يديجدي ها يدگيچيپ و تنوع رات،ييتغ امروزه که نيا به توجه
 آمده وجود به آنها آثار و عوارض و آنها يريکارگ هبي، جنگ يها سلاح
 در زيخ حادثه يها مکان از يکي ايران که نيا ليدلبه نيهمچن و است
 نقش گرفتننظراست، با در هزلزل و ليس چون يعيطب حوادث با رابطه
 که شود يم احساس ضرورت نيا ل،يمسا نيا در مسلح يروهاين فعال

 را لازم ريتداب خود رسالت يراستا در ينظام يپزشک علوم يها دانشگاه
 ينظام پرستار و پزشک تيترب و ينظام طب يها آموزش توسعه يبرا

 .ندينما خاذات ينظام ندهيآ و حال تحولات وي جهان تجارب با متناسب
 و ميهست ينظام طب توسعه راه يابتدا در باًيتقر ما که طيشرا نيا در
 اقدامات به ی طبيعیايبلا و جنگ حوادث هياول ازين به توجه با

 ديجد يها يريگ جهت به نظر وي مارستانيب شيپ وي پزشکي ها تيفور
 كه شود يم يريگ جهينت، انينظام يها تيمامور در ينظام طب
 در ويژه درسي برنامه با ينظام اورژانس طب يتخصص رشته يزاندا راه
 موفق انجام يبرا را مسلح يروهاين ازين تواند يم و بوده تياولو

 در ينظام طب يها دپارتمان بنابراين. دينما نيتام خود يها تيمامور
 يطراح و يزير برنامه ازمندين ينظام يپزشک علوم يها دانشگاه

 و يتخصص ينظام طب کرديرو با ديجد يسدر و يآموزش يها برنامه
 طب يدرس برنامه يطراح .ندهست ديجد يازهاين با متناسب آن توسعه

 يآموزش يها برنامه توسعه يراستا در گام نياول ي،نظام اورژانس
 سندهينو توسط رشته نيا ژهيو يدرس برنامه که است ينيبال يتخصص

 طب نقش با رابطه در گاتمن. است شدهي طراح و نيتدو ،يبررس
 دخالت يعيوس طور هب اياح علم تناميو جنگ در: نويسد مي اورژانس

-پيش يجراح و ياورژانس يها مراقبت هيارا باعث جهينت در و شد داده

 کي عنوانبه زمان نيهم در اورژانس طب. دش شرفتهيپ يمارستانيب



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و همكاران رمضان رحماني  ۲۵۲

  ۱۳۹۰ مستانز، ۴، شماره ۱۳دوره   مجله طب نظامي

لات ايا ينظام سازمان که دارد مي بيان او. کرد دايپ ظهور تخصص
 باارزش اريبس ييدارا کي عنوانبه ينظام اورژانس طب به متحده

 يريکارگ هب کرديروايالات متحده،  يپزشک يفرمانده و نگرد يم
 اورژانس طب تخصص يريکارگ هب جمله از جنگ در متخصصان

 فقط اورژانس متخصص که است معتقد او .دارد را يجراح و ينظام
 در و دهيد دوره يقو طور هب تنها نه کهاست  يمتخصصان از يکي

 يها يماريب سهولتبه است قادر بلکه کارآزموده است، اياح يها مهارت
 طور هب را آنها هياول يها درمان و داده صيتشخ يداخل از را يجراح

 به ديبا ينظام يها ستميس در که رسد يم نظرهب لذا. دهد انجام ستهيشا
 توجه صلح زمان در چه و جنگ زمان در چه ينظام اورژانس طب

آموخته با برنامه  . بنابراين پزشك متخصص و دانش]۶[ شود يشتريب
هايي كه در امر مراقبت و  درسي طب اورژانس نظامي با توانايي

كردن بيماران بدحال و مصدومان جنگي دارد، بهترين و  اداره
ترين تخصص پزشكي براي نيروهاي مسلح ايران در  مناسب

  خواهد بود. اورژانسي و شرايط ها ماموريت
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